
 

 

Human Degradation and Spirituality for a New Humanity 

Foreword  
 

It is with great pleasure that we present to you this liturgical year’s series of Sunday 
School, starting with the Advent and Christmas Season. 
 
We are grateful to the pool of writers who have worked doubly hard to come up with the 
lessons, knowing of our hope and desire that these materials can be uploaded early 
enough so that they can be translated into the three major Philippine languages:  Iloco, 
the language spoken most widely in the North; Bisaya (Cebuano) which is most widely 
spoken in the Visayas and Mindanao, and Tagalog, which is most widely spoken in the 
Central and South Luzon areas. Thus, we are also grateful to our Translator Teams who 
bring the lessons to the language most understood by the people on the pews.  We also 
thank Ms. Melinda Grace Aoanan, who shepherded the entire process. 
 
We learn that one of the factors why the early Church was dynamic was that members 
devoted themselves to the apostles’ teaching (Acts 2:42).  They were grounded on the 
Word and established in the faith (Col. 2:7).  But we should also know the condition of 
our communities, our society and our world upon which the Good News is to be shared. 
One theologian (attributed to Karl Barth) puts it this way: have the Bible on one hand 
and the newspaper on the other.  Or as one former General Secretary (Bishop Mercurio 
Serenia) loved to say, “faithful to the text and sensitive to the context.”  In this way, our 
study of God’s Word becomes relevant in our time. 
 
We commend these Sunday School lessons to you.  
 
 
In Christ, 
 
 
Bishop Reuel Norman O. Marigza 
General Secretary 
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Introduction 
 
 
Why do we need to highlight human degradation as a sub-theme for this quadrennium?  
Why do we need to study it in Sunday School?  How degraded is humanity?  Why do 
we need a ‘new humanity’?  What is wrong with the present humanity?  Genesis 1: 27 
says: So God created humankind in God’s image, in the image of God they were 
created; male and female God created them [NRSV, paraphrased].  
 
We have a new president who is relatively radical.  The last SONA might as well have 
been the first SONA where people gathered to show support for the presidency instead 
of being a protest rally.  People say he has accomplished much more in his first one 
hundred days than his predecessor has done in all his six-year term.  
 
We are in this crux of our history where many things can happen.  The hastening of 
change favorable to the majority of the Filipino people can happen.  This of course is 
not dependent on a president. This can only depend on you and I and the millions of 
masses clamoring for change.  The one who sits at the helm of government can only be 
a secondary force in this fight for change.  So let us work for change.  Let us teach and 
preach and work for the hastening of the Kingdom of God.   
 
What needs changing? Let us take a look around us. 
 
And God created humankind in God’s image…. 
 
How are our farmers? 
Perhaps we can still remember the massacre of farmers that happened in Kidapawan 
on April 1 last year.  If they are created in the image of God, is it okay that bullets are 
rained on them while protesting because they and their families are hungry?  Is it okay 
that they go hungry to the point where they need to protest? They who toil long hours 
just so we can have food on our table do not have food on theirs. Why are our farmers 
going hungry? 
  
Our country’s natural resources can support the whole Philippine population many times 
over and through several hundreds of years, and yet we remain to be a third-world 
country. We have so many fish in our seas and rivers but the catch of our local fisherfolk 
have been dwindling year after year.  Why is that?  Japanese companies have been 
trawling our waters for years now, leaving next to nothing for our fisherfolk with their 
simple nets and fishing gear.  Our farmers do not have enough land to till because land-
grabbing continues. The call of the farmers still is land to the tillers; ninety percent of 
them are landless.  Farmers and fisherfolk are the top two sectors with the highest 
poverty incidence.  No matter how hard they work, they remain the poorest in the 
country due to landlessness and lack of government support.  They are victims of 
human rights violations.  The socio-economic system prevailing in the countryside 
perpetuate this deprived state of the rural sector, keeping the national economy from 
reaching its full potential.  Is this the image of God?  Farmers can only realize full 
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agricultural productivity if genuine agrarian reform coupled with national industrialization 
will take place. 
 
How about the workers? 
 
Workers still continue to call for a significant wage increase in the form of a 125-peso 
across-the-board nationwide hike.  They have been clamoring for this for at least a 
decade now.  They also continue to call for good quality jobs.  Seven in every 10 so-
called employed are in jobs that are precarious, and low-paying. Is this the image of 
God? 
 
How about our IP sisters and brothers? 
 
Lumád and other IP communities strongly resisting encroachment of extractive and 
agribusiness companies into their ancestral lands are targeted by military and 
paramilitary groups.  The military will continue to harass and threaten the IPs.  IP 
communities protect many ancestral lands, one of the few remaining biodiversity areas 
with old growth forest that house rare species of flora and fauna.  These areas are the 
best spots to extract gold, nickel, and copper.  Ninety-seven percent of mineral 
production is brought out of the country.  Despite the billions amassed from the mining 
industry in the Philippines, Lumád and other IP communities are not benefited, even 
with basic social services such as education and health.  Is this the image of God?  The 
present set-up of the mining industry only benefits imperialist countries at the expense 
of indigenous peoples and the environment. The Lumad stand firm in their position not 
to allow mining and logging companies to operate within their ancestral land.  Organized 
IPs from the Cordilleras to Mindanao demand to nationally industrialize the mining 
industry as a step forward in developing other important national industries that truly 
serve the Filipino people.  They assert their right to their ancestral domain and their right 
to self-determination. 
 
Not only indigenous peoples are affected by mining and logging activities.  These 
irresponsible extractive businesses ravage the environment, affecting all of us.  Is this 
the image of God?   

 
We see such a grim picture of our present national situation.  What are we to do?  As a 
church, what is our role in all these? 
 
The Challenge 

 
“The Spirit of God is upon me, because he has anointed me to bring 
good news to the poor.  He has sent me to proclaim release to the 

captives and recovery of sight to the blind, to let the oppressed go free, 
to proclaim the year of the Lord’s favor.” 

[Luke 4: 18, 19, NRSV] 
 
The Spirit of God is upon me…. 
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What does it mean when we have the Spirit of God upon us? What is it in God’s Spirit 
that pushes us to do what we need to do?  What moves, what drives the Spirit of God is 
the Will of God. The Will of God for the people of God is life in all its fullness: freedom, 
equitable sharing, dignity, genuine love for one another; the absence of oppression and 
exploitation.  When we say that the Spirit of God is upon us, it means that our will is 
aligned to the will of God.  It means that life in all its fullness for everyone and not just 
for some is also our aim.  
 
God has anointed me to bring good news to the poor 
 
What is good news to the poor? A life free from the fetters of poverty, hunger, 
depravation; land for the tiller, dignity of labor, food; being able to provide for one’s 
family—that is good news to the poor.  We must educate our constituents, 
conscientisize the masses that this situation, their situation, runs counter to the will of 
God. They must wake up to the truth that their suffering is due to an unjust system 
where only a powerful few benefit from the world’s riches. 
 
God has sent me to proclaim release to the captives 
 
This is truly good news to the political prisoners whose only “misdeed” is that they 
choose to serve their fellow human beings who need their help and advocacy the most. 
 
Recovery of sight to the blind 
 
For those who are physically blind, healing is truly good news and a welcome relief. For 
those who insist on being blind to the realities of our time, it is our responsibility to help 
them open their eyes to the truth of our present situation and mobilize them to 
participate in God’s mission. 
 
To let the oppressed go free… 
 
As Christians, as followers of Christ, it is our responsibility to ensure that the Will of God 
will prevail over all the earth.  But this does not mean that we are the answers to the 
problems, that the church has the solution to what ails society. Let us not be messianic, 
triumphalist and chauvinist. 
 
…To proclaim the year of the Lord’s favor. 
 
The time of the coming of God’s salvation lies in God’s hands; the answers lie in the 
hands of the oppressed masses who suffer the most in the present status quo. Those 
who live and suffer and are concretely in the midst of the struggle, in them lie the 
answers. In the midst of suffering, God is with them. In the midst of struggle, God is with 
them. God is always with them. 
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God wants for God’s people that they be the charters and crafters of their own 
destiny—the destiny of freedom, of equitable sharing of resources, of each one’s 
full participation in the shaping of a just society.   
 
What is Our Role and Our Response? 
 
We must always be critical in discerning the signs of the times.  Each one of us must be 
an instrument for change.  We must be true followers of Christ and emulate his example 
of genuine love and compassion for his fellow human beings, denouncing those who 
oppress and take advantage of others.  And through these Sunday School materials, we 
must educate and empower each other for these tasks.  Let us not allow this present 
dispensation to continue: that there are a few who enjoy the bounty of the land while 
countless others are desolate and hungry.  Let us not allow the greedy and powerful few 
to trample upon our rights and rob us of the riches God has bestowed upon us.  Let us 
listen to the cries of the suffering and struggling poor. Let us be one with them in their 
struggle. Let us be in solidarity with them, journeying with them towards a life that is full 
and free.   
  
With this prescriptive Spirituality can we confront and survive these critical times and 
journey together towards becoming a New Humanity.  For sure that in this great mission 
that is itself God’s mission, we journey with God, as God is always with us, Immanuel.   
 
 
 
Ms. Melinda Grace B. Aoanan 
National Coordinator 
Christian Education and Nurture Program 
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Calendar of Lessons 
 
For Liturgical Year 2016-2017, the lessons are subdivided into these four scopes 
and strands: 
 

 Scope 1: Rootedness 
Strand 1: Jesus’ Encounters with Human Degradation and its 
Transformations 

 Advent and Christmastide (27 November 2016 – 1 January 2017) 
 Epiphany (8 January – 26 February 2017) 

 

 Scope 2: Identity: On Being and Becoming 
Strand 2: Jesus’ Choice of the Kind of Messiah 

 Lent (5 March – 9 April 2017) 
 Eastertide (16 April – 28 May 2017) 

 

 Scope 3: Unity and Solidarity 
Strand 3: The Church United to Respond to Human Degradation 

 Pentecost (4 June – 20 August 2017) 
 

 Scope 4: Fruitful Lifeworks 
Strand 4: The Church Manifesting the Marks of a Christ-like Life 

 Kingdomtide (27 August – 26 November 2017) 
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Quadrennial Theme: Spirituality for These Critical Times 
Year 3 Theme: Human Degradation and Spirituality for a New Humanity 2016-2017 
 
Scope 1: Rootedness 
Strand 1: Jesus’ Encounters with Human Degradation and its Transformations 
 

Included 
Sundays for 
Advent and 

Christmastide 
Season 

(6 lessons) 

Celebration Lectionary Title Scriptural 
References 

General 
Concept 

(1)           
November 27, 
2016 
 

First Sunday of 
Advent 

Liberating 
Cultural 
Breakthroughs 

1 Samuel 25:13-
34 Matthew 
1:18-24 

There are 
cultural 
practices and 
beliefs that 
cause human 
suffering and 
degradation, 
thus, the 
church should 
make a cultural 
breakthrough 
in the 
transformation 
towards a new 
humanity. 

(2) 
December 4, 
2016 

Second Sunday 
of Advent/Family 
Sunday 

Seeds of New 
Humanity 

Isaiah. 7:14 
Luke 1:26-35 

Like the 
enslaved 
people in 
Egypt, the new 
humanity 
emerges from 
among the 
victims who 
long for 
freedom and 
wholeness. 

(3) 
December 11, 
2016 

Third Sunday of 
Advent/Human 
Rights Sunday 

Challenging 
Oppressive State 
Powers 

1 Kings 12:1-16     
Luke 2:1-6 

The church 
has the duty to 
expose and 
challenge state 
policies that 
violate human 
rights. 

(4) 
December 18, 
2016 

Fourth Sunday 
of Advent 

Jesus as God’s 
Love Incarnate 

Isaiah 49:1-3          
John 3:11-17 

In the midst of 
a broken 
humanity, God 
came in Jesus 
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to mend it and 
make it whole. 

(5)  
December 25, 
2016 

First Sunday 
after Christmas 

The Birth of Jesus Psalm 91:11           
Luke 2:7-18           
John 1:14 

We joyfully 
celebrate the 
birth of Jesus 
in a world that 
longs for 
fullness. 

(6) 
January 1, 
2017 
 

First Sunday 
after Christmas 

Defending 
Children, Symbols 
of a New 
Beginning 

Isaiah 43:18-19 
Matthew 2:1-16 

Upholding the 
rights and 
welfare of 
children makes 
a just and 
compassionate 
society now 
and in the 
future. 

Included 
Sundays for 

Epiphany 
Season 

(8 lessons) 

Celebration Lectionary Title Scriptural 
References 

General 
Concept 

(7) 
January 8, 
2017 

Epiphany 
Sunday 

Channels of God’s 
Healing 

2 Kings 7:1-16 
John 9:1-41 

We are all 
healers to one 
another. 

(8) 
January 15, 
2017 

First Sunday 
after 
Epiphany/Christi
an Unity 

The Inclusive 
Healing Ministry 
of the Church 

2 Kings 5:1-19 
Mark 1:29-31 

“The kingdom 
of God is 
present...wher
e healing is 
given to the 
sick.” (UCCP 
Statement of 
Faith) 

(9) 
January 22, 
2017 

Second Sunday 
after 
Epiphany/Nation
al Bible Sunday 

Healing of 
Animosities 

Isaiah 11:1-9   
Galatians 3:28 

Respecting 
and 
appreciating 
differences is a 
condition for 
creative unity 
and harmony. 

(10) 
January 29, 
2017 

Third Sunday 
after Epiphany 

Healing as a 
Message of 
Salvation 

2 Kings 4:8-37       
Luke 8:41-56 

Salvation 
comes 
whenever 
healing 
happens. 

(11) 
February 5, 
2017 

Fourth Sunday 
after Epiphany 

Healing of Social 
Divides 

Ruth 1:1-21           
Luke 13:10-17 

Social division 
is eradicated 
when human 
fellowship, 
care, respect, 
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and dignity are 
restored. 

(12) 
February 12, 
2017 
 

Fifth Sunday 
after Epiphany  

Healing of Broken 
Relationships 

Genesis 32:1-
32, 33:1-4  
Matthew 5:24 
 

Where there 
are broken 
relationships, it 
is the duty of 
the church to 
bring about 
reconciliation 
through 
forgiveness 
and 
repentance. 

(13) 
February 19, 
2017 
 

Sixth Sunday 
after Epiphany 

Healing from 
Demon 
Possession 

1 Samuel 16:14-
23 Mark 5:1-20 

The Spirit of 
God drives 
away the 
demons of 
envy, fear, and 
greed for the 
Spirit to dwell 
in. 

(14) 
February 26, 
2017 
 

Seventh Sunday 
after 
Epiphany/Transfi
guration Sunday 

Healing towards 
Transformation 

Exodus 34:29-35   
Mark 9:2-8 

The 
transfiguration 
of Jesus is a 
preview of his 
resurrection 
which is our 
hope and 
destiny. 

 

 

Scope 2: Identity: On Being and Becoming 
Strand 2: Jesus’ Choice of the Kind of Messiah 
 

Included 
Sundays for 

Lent 
(6 lessons) 

Celebration Lectionary Title Scriptural 
References 

General 
Concept 

(15) 
March 5, 2017 
 

First Sunday in 
Lent 

Choosing our 
Destiny 
 

Jeremiah 1:4-10 
Matthew 16:21-
23 

Jesus chose to 
obey God’s will 
and it became 
his destiny. 
When we 
make a choice 
to follow 
Jesus, it 
becomes our 
destiny. 
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(16) 
March 12, 
2017 
 

Second Sunday 
in Lent 

Servant Messiah 
 
 

Isaiah 53:4-6           
Mark 10:42-45 

As a servant 
messiah, 
Jesus served 
the suffering 
ones. As a 
result, he 
suffered with 
them. When 
we serve the 
suffering ones, 
we also suffer 
with them. 

(17) 
March 19, 
2017 

Third Sunday in 
Lent 

Loyalty to God Ruth 1:16-17           
Luke 7:1-10 

The love for 
God is the 
basis of our 
unwavering 
loyalty to God. 

(18) 
March 26, 
2017 
 

Fourth Sunday 
in Lent 

Peace-building  
 

Jeremiah 1:9-10 
Matthew 10:34 

Building 
peace, as a 
messianic 
mission, 
requires 
forcible 
removal of 
obstacles to 
peace—
inequitable 
distribution of 
resources, 
abusive 
relationships, 
and injustice. 

(19) 
April 2, 2017 

Fifth Sunday in 
Lent 

Marks of the True 
Messiah 

Isaiah 42:1-7     
Matthew 11:2-6 

The true 
messiah is 
known through 
his healing, 
liberating, and 
restoring 
deeds. 

(20) 
April 9, 2017 

Sixth Sunday in 
Lent/Palm 
Sunday 

Jesus 
Encountering the 
Powers 

Zechariah 9:9-10     
John 12:12-19 

Jesus enters 
Jerusalem to 
challenge the 
powers-that-be 
that cause 
human misery.  
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Included 
Sundays for 
Eastertide 
(7 lessons) 

Celebration Lectionary Title Scriptural 
References 

General 
Concept 

(21) 
April 16, 2017 

Resurrection 
Sunday 

Resurrection of 
the Righteous  

Daniel 12:1-3  
John 11:25-27  
Romans 6:5 

Those who 
remain faithful 
to the end will 
not perish but 
have eternal 
life. 

(22) 
April 23, 2017 
 

First Sunday 
after 
Resurrection 

Suppressing the 
Truth of the 
Resurrection 

Jeremiah 28:15-
17 Matthew 
28:11-15 

The response 
of the powers-
that-be to the 
resurrection 
was to cover 
up the truth 
with a lie and 
criminalize 
those who 
believe. 

(23) 
April 30, 2017 
 

Second Sunday 
after 
Resurrection 

Moment of Human 
Frailties 
 

2 Samuel 21:10  
Mark 16:1-8 
 

After Jesus 
died, the 
disciples 
experienced a 
lacuna 
moment of 
mourning, 
confusion, 
fear, 
depression, 
and disbelief. 
This 
experience is 
not sin but 
needs to be 
accepted and 
brought to the 
Lord. 

(24) 
May 7, 2017 

Third Sunday 
after 
Resurrection 

Appearance of 
Jesus to Mary 
Magdalene 

2 Kings 7:7-20        
Mark 16:9-11 

The testimony 
of those who 
speak the truth 
are often 
discredited on 
account of 
their status in 
society. 

(25) 
May 14, 2017 

Fourth Sunday 
after 
Resurrection 

Failure to 
Recognize the 
Appearance of 
Jesus 

Genesis 18:1-15     
Mark 16:12-13 

Due to their 
extreme grief, 
the disciples 
were not able 
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to apprehend 
the risen Lord. 
But Jesus 
overcomes our 
failure to 
discern and 
communes 
with us. 

(26) 
May 21, 2017 
 

Fifth Sunday 
after 
Resurrection/UC
CP Sunday 

Celebrating the 
Resurrection 
 

Exodus 16:1-26       
Luke 24:36-46  

Jesus comes 
to commune 
with us in 
ordinary, basic, 
and common 
activities and 
struggles. 

(27) 
May 28, 2017 
 

Sixth Sunday 
after 
Resurrection/ 
Ascencion 
Sunday 

Anticipating the 
Fullness of God’s 
Reign on Earth 

Daniel 12:13           
Mark 16:15-20 

Jesus ascends 
to heaven to 
receive God’s 
authority to 
realize God’s 
reign in its 
fullness. 

 

 

Scope 3: Unity and Solidarity 
Strand 3: The Church United to Respond to Human Degradation 
 

Included 
Sundays for 
Pentecost 

Season 
(12 lessons) 

Celebration Lectionary Title Scriptural 
References 

General 
Concept 

(28)  
June 4, 2017 

Pentecost 
Sunday 

The Spirit 
Breaking through 
Cultural Captivity 

Joel 2:28-29             
Acts 2:1-12 

The Spirit 
enables the 
Gospel to be 
communicated 
in the 
languages and 
cultures of the 
people. 

(29) 
June 11, 2017 

First Sunday 
after 
Pentecost/Trinity 
Sunday 

The Holy Trinity in 
the Faith of the 
Church 

Genesis 1:26-27      
Jude vv. 19:21 

God is a 
community of 
the Father, the 
Son, and the 
Holy Spirit. 
This is the 
source and 
basis of the 
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church as 
community. 

(30)  
June 18, 2017 

Second Sunday 
after Pentecost 

The Holy Spirit 
Sustaining the 
Church 

Jeremiah 7:1-11 
Matthew 23:13-
28 

The Holy Spirit 
bids the church 
to unite with 
the people to 
confront the 
oppressive 
powers. 

(31) 
June 25, 2017  

Third Sunday 
after Pentecost 

Defending the 
Powerless 
 

Psalm 82:3-4; 
146:5-9 
Proverbs 31:8-9 
James 1:27 

The Holy Spirit 
sustains the 
church in its 
ministry of 
protecting the 
oppressed and 
the helpless 
and upholding 
their rights. 

(32)  
July 2, 2017 

Fourth Sunday 
after Pentecost 

Breaking Down 
Walls that Divide 
 

Isaiah 56:3-8 
Amos 9:7 
Luke 14:12-14 

The church, by 
nature, is 
inclusive. It 
embraces 
differences 
and does not 
harbor 
animosities. 

(33)  
July 9, 2017 

Fifth Sunday 
after Pentecost 

Confronting 
Human Greed 
 

Deuteronomy 
5:21 
Acts 2:44-47; 
4:33-35 

The church 
confronts the 
issue of human 
greed which is 
the root of 
many evils and 
broken 
relationships.  

(34)  
July 16, 2017 

Sixth Sunday 
after Pentecost 

Casting Out 
Demonic Powers 

Psalm 103:2-5 
Mark 1:23-27; 
7:24-30 

The church’s 
ministry of 
healing 
requires the 
driving out of 
demonic 
powers that 
hold people in 
their sway.  

(35)  
July 23, 2017 

Seventh Sunday 
after Pentecost 

Being Present 
 

Deuteronomy 
31:8 
Psalm 40:1-3 
Revelation 21:3-
4 

The church 
embraces the 
ministry of 
presence to 
embody God 
who is 
Immanuel. 
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(36) 
July 30, 2017 

Eighth Sunday 
after Pentecost 

Nurturing Hope 
 

Job 5:15-16 
Psalm 34:17-20 
Matthew 11:28-
30 

The church 
journeys with 
people in the 
darkness of 
despair, 
reviving the 
hope and 
keeping it 
alive. 

(37) 
August 6, 2017 

Ninth Sunday 
after Pentecost 

Reaching Out to 
Victims of Abuse 
and Social Evils 
 

Isaiah 25:4 
Matthew 18:21-
35 

The church is 
a community 
that provides 
comfort, 
assistance, 
shelter, and 
intervention to 
victims in their 
needs. 

(38)  
August 13, 
2017 

Tenth Sunday 
after Pentecost 

Pursuing and 
Building Peace 

Psalm 34:11-14 
1Peter 3:8-12 

The church 
plants peace in 
a world rocked 
by conflict, 
violence, and 
wars. 

(39)  
August 20, 
2017 

Eleventh Sunday 
after Pentecost 

The Church 
Awakened to Do 
Mission 

Isaiah 59:17 
Ephesians 6:14 

An awakened 
church girds 
up and equips 
itself for 
mission. 
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Scope 4: Fruitful Lifeworks 
Strand 4: The Church Manifesting the Marks of a Christ-like Life 
 

Included 
Sundays for 
Kingdomtide 

Season 
(14 lessons) 

Celebration Lectionary Title Scriptural 
References 

General 
Concept 

(40) August 
27, 2017  

First Sunday in 
Kingdomtide/ 
Mission Sunday  

Leaving 
Everything to 
Follow Christ 

Isaiah 6:1-8 
Luke 5:1-11 

Obedience to 
Jesus means 
letting go of 
those cares 
that keep us 
from following 
him. 

(41) 
September 3, 
2017 

Second Sunday 
in Kingdomtide/ 
CEN Sunday 

Mission to the 
Periphery 

1 Samuel 18:1-5 
Philippians 2:5-8 
2 Corinthians 8:9 

Removing our 
self from the 
center of our 
life so that we 
can put others 
in its place. 

(42) 
September 10, 
2017 

Third Sunday in 
Kingdomtide/Chil
dren’ Sunday 

Humility-Powered 
Mission 
 

Proverbs 15:33, 
11:2 
Luke 18:9-14 

Behind 
genuine 
mission is a 
humble heart 
that seeks the 
well-being of 
others. 

(43) 
September 17, 
2017 

Fourth Sunday 
in Kingdomtide/ 
Youth Sunday 

Accountability in 
the Kingdom 

2 Samuel 12:1-
13 
Luke 15:11-24 

Being created 
in the image of 
God, we are 
responsible 
and 
accountable to 
each other. 

(44) 
September 24, 
2017 
 

Fifth Sunday in 
Kingdomtide/ 
Fellowship of the 
Least Coin 
Sunday  

The Kingdom as a 
Forgiving 
Community 

Genesis 45:1-5  
Acts 7:59-60 

Being forgiving 
is a quality of 
those who 
belong to the 
Kingdom of 
God. 

(45) October 1, 
2017 
 

Sixth Sunday in 
Kingdomtide/ 
Worldwide 
Communion 
Sunday/CYAP 
Sunday 

Towards a 
Reconciled 
Community 

Genesis 45:9-15 
Philemon1:10-20 
 

True 
reconciliation 
moves 
relationships to 
a higher plane.  
 

(46) October 8, 
2017 
 

Seventh Sunday 
in Kingdomtide/ 
Peace Sunday  

Living the Faith 
 

Esther 4:13-16 
James 1:27 

Forgiven and 
reconciled, we 
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are freed to do 
good. 

(47) October 
15, 2017 
 

Eighth Sunday in 
Kingdomtide/ 
UCM Sunday 

Being Accepted in 
the Kingdom of 
God 

Hosea 1: 1-3, 3:1 
John 4:7-15 

The Christian 
community is 
accepting of 
others 
unmindful of 
any 
advantage. 

(48) October 
22, 2017 
 

Ninth Sunday in 
Kingdomtide/Soli
darity with 
Indigenous 
People Sunday 

Reverence for Life Exodus 2:1-10 
Luke 7:1-10 
 

Life is 
respected 
beyond social 
class, ethnicity, 
and religion. 

(49) October 
29, 2017 
 

Tenth Sunday in 
Kingdomtide/ 
Reformation 
Sunday 

Discerning God’s 
Ways through 
Jesus 

Job 42:1-6 
John 14:5-11 
 

To know Jesus 
is to know 
God. The 
gospel makes 
faith simple to 
everyone.   

November 5, 
2017 
(50)  

Eleventh Sunday 
in Kingdomtide/ 
Church Workers 
Sunday 

Prayerful Life 
 

Daniel 6:6-23 
Mark 14:32-38 
 

Communing 
with God 
through 
prayers 
encompasses 
all of life.   

(51) November 
12, 2017 
 

Twelfth Sunday 
in Kingdomtide/ 
Theological 
Education 
Sunday 

Audacious 
Compassion 

1 Kings 17:8-16  
Luke10:25-37 

Those who 
have less in 
life or regarded 
low are the 
most 
compassionate
. 

(52) November 
19, 2017 

Thirteenth 
Sunday in 
Kingdomtide/ 
Migrant Workers 
Sunday 

Learning from the 
Faith and Witness 
of Migrants 

Psalm 137:1-6 
1 Peter 1:1  
James 1:1-4 
 
 

Being 
steadfast in the 
faith makes us 
complete and 
whole.   
 

(53) November 
26, 2017 

Fourteenth 
Sunday in 
Kingdomtide/ 
Stewardship 
Sunday 

Service Motivated 
by Love 

Judges 5:6-13 
Mark 2:1-12 

Stewardship is 
manifested 
through the 
collective 
response of 
the faith 
community.   
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November 27, 2016 

 

Leksyon 1: Unang Dominggo Sa Pagpaabot 

Ulohan: Malingkawasnon sa pag-usab sa Kultura  

 

Teksto: 1 Samuel 25:13-34 Daang Tugon  

 

Matthew 1: 18-24; Bag-ong Tugon 

 
 

Kinatibuk-ang Konsepto: 

Anaay mga kulturanhong mga buhat ug pagtuo nga maoy hinungdan sa pag-antus ug 
pagka-alaot, mao nga ang Iglesya nagahimo sa kulturanhong pagbungkag ngadto sa 

kausaban alang sa bag-ong katawhan. 
 

Mahinungdanong Konsepto Para sa mga Kabataan: 

Nagdasig si  Jesus sa kabatan-onan sa paghatag og pagtagad sa pagpihig sa 
kulturanhong mga buhat nga nakaapekto sa kinabuhi sa katawhan 

 
 

I.   Katuyoan: 

Sa pagkahuman sa pagtulon-an, ang mga batan-on gilauman nga: 
1. Makalista sa mga sitwasyon sa mapihigong kultura sa katilingban 
2. Makahulagway sa ilang tahas ingon nga batan-on sa Iglesya sa paghisgot sa 

mga batasan ug panghunahuna  sa mapihigong kultura)  
3. makapa-ambit sa kaugalingong kasinatian ug pamalandong nga dunay 

kalambagitan sa mapihigong kultura nga kinaiya ug epekto niini sa kinabuhi 
sa katawhan 

4. Makasabot uban ang kadasig sa pagkahibalo sa ilang tahas sa pagbuntog sa 
mapihigong  kultura. 

 
 

II.   Konsepto: Si Hesus nag-aghat sa kabatan-onan nga hisgotan ang mga epekto sa usa 
ka mapihigong kultura. 

 
        Materyales:  The Holy Bible (preferably NRSV), pen, prayer notebook, cartolina, marker 

 

Ang Kahubitan sa Teksto 
 

Ang sugilanon diha sa teksto sa 1 Samuel 25: 13-34 naghisgot kabahin sa 
malampuson nga pagtabang ni Abigail aron mapugngan ang pagkaylap sa usa ka 
sitwasyon sa iyang pamilya ug comunidad nga possible mobunga unta og dakung 
kasamok.  Kon wala pa ang pagtabang ni Abigail aron mapugngan ang kasamok, 
mahimo unta nga daghan ang kinabuhi nga mamatay apil na ang kinabuhi sa iyang 
bana nga si Nabal.  Kini tungod kay si David nasuko pag-ayo kang Nabal sa dihang 
wala hatagi og pagtagad ang iyang hangyo nga hatagan siyag bahin sa iyang 
daghang katigayonan. Si Nabal adunay tulo ka libo ka mga karnero ug usa ka libo 
ka mga kanding didto sa yuta sa Carmel nga niining panahona iyang gipa-alotan.  
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Sa wala pa si David mihangyo og tabang kang Nabal, mipaambit siya og 
boluntaryo nga pagbantay  sa mga ginsakpan ni Nabal apil na ang iyang mga 
kahayopan didto sa Carmel sa dihang si David kauban sa iyang mga katawhan nag-
tago-tago tungod sa paghulga ni Haring Saul nga patyon siya.  Ang hulga nga 
patyon si David bunga sa kahadlok ni Hari nga ilogan siya ni David sa gahum ingon 
nga hari sa Israel.  Si David mihimo og usa ka mapaubsanong hangyo ngadto kang 
Nabal sinugo ang iyang mga katawhan tungod sa ilang sitwasyon.  Wala silay laing 
gisaligan alang sa ilang pagkaon gawas lamang sa kaayo ug kalooy sa mga 
katawhan nga ilang maagian diha sa ilang pagtago-tago. Buot lamang ni David nga 
makapangayo og suporta ug pag-amoma gikan kang Nabal nga datu ug adunay 
kapasidad nga mohatag ngadto kanila bisan sa gamay nga bahin sa iyang 
katigayonan. 

 
Tungod sa iyang kasuko sa tubag ni Nabal, diha-diha gimandoan dayon ni 

David ang iyang mga katawhan nga gubaton si Nabal ug ang iyang mga ginsakpan.  
Apan diha si Abigail, ang asawa ni Nabal, mipugong aron dili mahitabo ang usa ka 
madugoon nga panagsangka ug aron mapugngan ang kasuko ni David.  Nagpaubos 
si Abigail sa iyang atubangan, nangayo og pasaylo tungod sa dili maayo nga tubag 
sa iyang bana nga si Nabal. Gipakita ni Abigail  ug gihatag ang iyang gidala nga 
mga pagkaon.  Siya maoy nangayo og pasaylo sa nahimo sa iyang bana ug mihatag 
sa pagkaon nga ang iyang bana unta ang mohatag. 

 
Kining gihimo ni Abigail, ingon nga usa ka babaye, diin nagpaubos sa iyang 

kaugalingon, kinasingkasing nga mihangyo sa ngalan sa iyang bana, maoy usa ka 
buhat nga dili kasagaran ginabuhat sa usa ka babaye sumala sa karaang kultura sa 
mga Israelita.  Ang mga kababayen-an gidid-an sa pagduol ug sa pagpakigsulti sa 
usa ka lalaki nga dili iyang bana o dili iyang kaliwat.  Ang gihimo ni Abigail usa ka 
buhat sa pagbungkag sa naandan nga panghuna-huna ug kultura.  Kon si Abigail 
wala pa manggilabot, kon siya nagpabilin lamang nga nagpakahilum ug misunod 
sa ilang naandan nga kultura taliwala sa makuyaw nga sitwasyon, mahitabo gayud 
ang usa ka makalilisang ug madugoon nga hitabo ug daghang kinabuhi ang 
makalas.  

 
Sa wala paghuna-huna kon unsa man ang ikasulti sa mga tawo sumala sa 

ilang naandan nga kultura, kining usa ka babaye mihimo og kinaugalingon nga 
desisyon, miatubang sa usa ka langyaw, mipaubos sa kaugalingon uban ang 
maisugon nga paghangyo kang David ug sa iyang mga katawhan kinsa namiligro 
tungod sa dili maayo nga pagtagad sa iyang bana.   

 
Bisan pag iyang gihimo ang mga gidili sa ilang balaod, kining usa ka babaye 

nahimong manluluwas sa iyang pamilya ug sa iyang comunidad.  Kini nagpakita 
lamang, nga ang mga tawo nga giila nga migawas sa ilang kultura o “cultural 
outsiders” sama sa mga babaye, duna diay dakung mahimo, dunay tingog nga 
mapaila aron sa pagtabang ug pagluwas.  Kini nga timailhan magdala kanato sa 
pagtagad kon giunsa sa usa ka umaabot ug sa usa ka Manluluwas nga gipaabut 
niining “advent season”  o “panahon sa pagpaabut” nga ang mahimong 
manluluwas-tigpalingkawas mao ra usab siya nga sama kanila nga anaa sa 



Advent and Christmastide Season                   UNITED CHURCH OF CHRIST IN THE PHILIPPINES 
 

 

“Human Degradation and Spirituality for a New Humanity” 19 | P a g e  

kahimtang nga “migawas sa ilang kultura” o “cultural outsiders.” 
 
Tungod ra usab sa managsama nga tinan-awan sa mga babaye sa Israel ug 

sa dili usab masabtan nga kalit nga pagsabak ni Maria (Mateo 1:18-24), si Jose, 
ingon nga usa ka makiangayon ug matarung nga tawo naghunahuna sa hilom nga 
iyang biyaan si Maria.  Dili siya gusto nga maulawan diha sa comunidad ingon nga 
usa ka tawo nga nakigminyo sa usa ka babaye nga nagsabak sa dili niya anak.  Kini 
atong masabtan diha sa usa ka katilingban nga ang mga lalaki giila nga maoy labaw 
ug kanunay maoy matuman (patriarchal society), ug ang ilang desisyon ug dungog 
mao kanunay ang dunay bili kaysa kaayohan sa usa ka babaye nga mahimo rang 
biyaan; mabutang sa peligro; dili tagdon sa comunidad; ug mahimong mo-resulta 
pa sa pagpatay kaniya pinaagi sa pagbato.  Mahimo man usab nga si Maria 
magpuyo nalang nga mag-inusara kon dili man siya mamatay pinaagi sa pagbato 
kaniya sa mga tawo tungod kay mabdos siya nga walay bana, kon si Jose mibiya pa 
kaniya.  Apan ang katumanan sa mga paagi ug mga plano sa Dios dili mapugngan 
pinaagi lamang sa mga gidili sa kultura sa tawo.  Ang Dios mahimo nga molihok 
ug mo-pursige sa Iyang mga plano pinaagi sa paggamit og mga tawo nga produkto 
ra gihapon sa maong kultura apan andam nga mobarug alang sa pagtuman sa 
tingog ug kabubut-on sa Dios alang sa buhat sa kaluwasan sa Iyang katawhan.  
Tungod kay si Jose mituman sa tingog sa Dios pinaagi sa usa ka anghel nga nagsulti 
kaniya sa usa damgo, si Jose mibaliwala sa tanan ug mi-desisyon nga iyang sundon 
ang gimando sa Dios kaniya.  Ang mosunod nga kasaysayan nagpaila na kini kon 
giunsa pagkatawo sa paglaum ug sa unsa nga paagi natuman ang plano sa Dios 
bisan taliwala sa kulturanhong mga babag nga gibaliwala ug gisupak ni Jose.  
Kining desisyon ni Jose nagpakita usab sa kalingkawasan ni Maria gikan sa usa ka 
kahimtang ug sitwasyon nga nakagapus kaniya. 

 
Sa atong kahimtang ingon nga mga Pilipino, kinahanglan natong ilhon ang 

kamatuoran nga dili tanang kaminyoon nga gikan sa samang kahimtang sa 
nahitabo ni Maria nga moresulta sa kalingkawasan ilabina sa daghang mga babaye 
nga namabdos nga walay giila nga bana.   

 
Daghang kaminyoon nga sama niini moresulta pa sa mas daku nga 

pagpakaubos ug pagpang-biktima sa mga babaye.  Tinuod kini ilabina kon ang 
kaminyoon nahitabo tungod sa pagpugos sa mga ginikanan aron lamang sa 
pagluwas gikan sa kaulawan sa ginikanan ug sa tibuok pamilya sa babaye, ug kon 
sila nga mag-minyo wala pay igong kapasidad, hugot nga pagbati sa gugma ug pag-
onungay alang sa usag-usa.  Sa ingon niini nga kahimtang, ang iglesya angay nga 
magtuon ug mainampingon nga mosusi sa sitwasyon ug lalom nga mosabut sa mga 
luwas nga mga pamaagi nga angayan buhaton.  Kinahanglan usab nga masiguro 
ang kaayohan sa usa ka babaye aron mahatagan siya sa suporta nga iyang 
gikinahanglan alang sa usa ka malingkawasnon ug ginamhan nga kasinatian. 
 

Tabang-Giya alang sa Mga Magtutudlo o mga Tigpasayon 
 

Ang kultura sama sa ikaduhang matang (second culture) nga dunay dakung 
gahum nga moila sa tawhanong kinaiya. Sama sa giingon ni Propeta Isaias (6:5), 
wala siyay mahimo gawas sa pagsulti diha sa sala tungod kay natawo siya diha sa 
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katawhan kansang mga “pulong daotan.”  Apan ang kultura “secondary behavior”, 
dili siya dala sa pagkatawo (inborn) nga sama sa tawhanong kinaiyahan (human 
instinct), busa mahimo ra gayud nga kini mapatigbabawan/madaug/mabatukan.  
Sa dihang gibuhat sa Dios ang tawo, ang Dios miingon nga kini maayo, dili siya 
makasasala sa dihang Iya silang gibuhat.  Apan sa dihang ang sala nakatuhop sa 
tawhanong kultura, ang mga tawo daw mitoo na nga ang sala kabahin sa 
tawhanong kinaiya, busa nigawas ang panultihon nga nag-ingon, “tungod kay ako 
tawo lamang.”  Sama pananglit nga dunay kulturanhong pagtuo nga ang mga 
babaye dili kaayo daku og ikatabang ilabina sa paghimo og mga desisyon diha sa 
panimalay, sa mga buhatan og ingon man diha sa iglesya.  Gani gipakatinuod pa 
kini pinaagi sa dili mao nga paggamit sa mga teksto sa Bibliya kabahin sa mga 
kababayen-an. Dili lamang kini nahitabo sa mga babaye kondili bisan sa 
kulturanhong pagpihig sa mga tawo nga mipaila nga sila LGBT (Lesbians, Gay, 
Bisexual and Transgender) ug sayop nga giila nga ang kultura kabahin sa 
tawhanong kinaiyahan nga gibuhat sa Dios.  Busa, ang kultura tigdala gayud sa 
katilingbanon ug hiniusang sayop nga mga panghuna-huna diin ang matag-usa 
nahimong kabahin niini.   

 
Duna usay kultura nga nag-ila nga matarung ang paggamit sa gahum, 

kahibalo, ug pag-angkon og daghang mga kabtangan aron ang ubang tawo dili 
makasinati og desenting kinabuhi, ug sila ginasaway tungod sa ilang lisud nga 
kahimtang.  Ang gobyerno sa Pilipinas nagpadayag diha sa iyang talaan nga 
adunay 26 milyones nga mga kabus ug 12 milyones niini hilabihan ka kabus nga 
dili gani halos makakaon maka-tulo sa usa ka adlaw.  Ang kultura sa kalisud diha 
sa mga kabus nakahimo kanila nga modawat nalang sa ilang kahimtang ug 
nagpugong pa gayud kanila nga mohimo og mga lakang aron mausab ang ilang 
sitwasyon.  Si Pablo sa iyang sulat ngadto sa mga taga-Galacia (5:1), nag-awhag sa 
mga magtutuo nga dili na magpaulipon pag-usab (sa kultura) kondili gamiton ang 
kagawasan diha sa malipayon ug matarung nga pagpuyo ug pag-inalagaray. Kini 
nagpasabut lamang sa pagbungkag sa sayop nga panghuna-huna nga ang kakabus 
nahimo na gayud nga kabahin sa kinabuhi sa tawo.  Kon kini anaa sa atong 
panghuna-huna ug pagbati, nagkahulogan kini og paglaum alang sa adlaw-adlaw 
nga kabag-ohan sa panglangtaw hangtud nga ang bag-ong kinabuhi mao nay 
mopuli sa dili mao ug naandan nga sayop nga panghuna-huna. 

 

III.  Mga Pagtulon-an 

A. Pasiunang Pagsimba 

1.   Panahon sa Pag-abiabi: Abiabihon ang mga magtutuon uban sa 
mainitong pahiyom. 

2.   Pasiunang Pag-ampo: 
Mahigugmaon ug malingkawason namo nga Dios, kami 

nagpasalamat kanimo niining matahom nga panahon diin nagtigom 
na usab kami alang sa panag-ambitay sa mga kahibalo ug 
panghunahuna sa matag-usa. Tugoti kami sa pag-abli ug pagdawat sa 
mga mensahe nga among madungog nga makat-onan karon pinaagi 
niining among Sunday School. Kami nag-ampo san ngalan ni Hesus. 
Amen.) 

3. Pasiunang Awit:  “Pagkahingpit Gyud sa Kalipay Ta” (APP # 53). 
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B. Pagpangandam 

1.   Ihatag ang papel nga dunay duha ka column ngadto sa mga tumutuon. 
2. Ipalista sa mga tumutuon ang mga sitwasyon nga naghulagway sa usa 

ka mapihigong kultura hilabina diha sa pundok sa mga batan-on. 

 

Posibleng mga Tubag:  

• Ang mga kabahin sa LGBT giila nga mga makasasala ug walay luna 
diha sa katilingban sa pagtuo. 

• Dili maayong modelo ang mga babaye nga nabuntis gawas sa 
kaminyoon. Sa ingon, dili sila dapat mag- gunit og katungdanan 
sa simbahan, dili sila tugtan mowali, motudlo, ug mo-ambit sa 
Balaang Panihapon. 

• Ang mga bata nga natawo sa gawas sa kaminyoon dili tugotan nga 
bunyagan. 
Ipangutana:  

Unsa may mahimong bation sa mga tawo nga apil sa gihisgotan sa 
taas? Ipasulat sa mga magtutuon ang ilang tubag sa ikaduhang 
kolum sa papel 

Posibleng Tubag 

• Mobati sila nga dili kabahin sa katilingban. 
• Nahilayo sila gikan sa katilingban sa pagtuo. 
• Moundang sila sa pagpangilabot sa mga buluhaton sa Iglesya.  
• Magpuyo sila uban ang pag-antos sa kaulaw ug pagbati nga 

nakasala.) 
Sample sheet: 

List of culture-biased situations Effect to the people involved 

LGBT members have no place in God’s 

kindom. 

They feel unwelcome and alienated. 

They stopped involving in church activities. 

C. Panahon sa Pagtuon 

1.   Maghatag og hamubo nga sugilanon sa teksto: 
Sa kapanahonan ni Maria, ginatamay ang mga babayeng nabuntis 

nga walay bana. Sa iyang kahimtang, mahimo siyang ipaka-ubos, 
isalikway, ug pinakalala, mahimo siyang ilon nga makakasala ingon man 
si Jose. 

Mahimo usab nga isumbong ni Jose si Maria nga mananapaw, sa 
ingon, mahimo nga patyon si Maria pinaagi sa pagbato aron malingkawas 
si Jose gikan sa pagtamay sa mga tawo. 

Diha sa atong biblikanhong teksto, atong lantawon ang gibuhat ni 
Jose sa dihang iyang nahibaloan nga mabdos si Maria sa dili niya anak. 
 

2. Pagbasa sa Teksto: Mateo 1:18-24 
a. Tudloi ang mga tumotuon sa pagbasa sa Mateo 1:18-24 sa 

tubagtubag nga paagi. Ang mga babaye maoy mobasa sa unang 
bersikulo dayon sundan sa mga lalaki, babaye na pud dayon lalaki 
hangtod mahuman.  

b. Human sa pagbasa, ipabasa pag-usab sa mga magtutuon ang 
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Biblikanhong teksto sa hilom nga paagi.  
c.  Ingna sila sa pag-identify diha sa sugilanon ang mga major nga 

eksena ug ipahulagway kini kanila.       
       D. Pagpalalom nga Buluhaton/ Pag-ambitay 

Ipangutana: 
1. Unsa ang unang gibuhat ni Jose human niya nasayri nga mabdos si 

Maria? Unsa ang iyang gibuhat human sa pakigsulti sa anghel 
pinaagi sa damgo? 

2.  Sa inyong hunahuna unsa kaha ang nahitabo kang Maria kon gipili ni 
Jose nga makigbulag siya sa hilom?  

                                       (posibleng tubag: Mahimong mag-antos sa pagbiaybiay, 
mapahamtangan og silot, patyon pinaagi sa pagbato) 

3. Sa inyong hunahuna unsa ang hinungdan nga giminyoan man ni Jose 
si Maria taliwala sa kahimtang ni Maria?  
(posibleng tubag: tungod sa iyang pagkamasulondon sa Dios ug sa 
iyang gugma kang Maria) 

4.  Sa unsa nga pamaagi nga ang iglesia ug si Jose nahimong pareho ang 
ilang reaksyon sa pagmabdos ni Maria?  
 
(Posibleng tubag: ang unang reaksyon ni Jose sa pagmabdos ni 
Maria nagpahayag sa susamang reaksyon sa katilingban sa 
kahimtang ni Maria. Usahay nagahukom kita nga ang mga 
katawhan nga dunay sama nga kahimtang ni Maria mga 
makasasala ug dili takos diha sa mga mata sa Dios. Sa ingon, kini 
nga mga klase sa mga tawo walay luna sa gingharian sa Dios. 
Dunay kahigayonan nga dili nato sila iapil sa mga kalihuakn sa 
Iglesya. 

      E. Pagbutyag sa Biblikanhong Pagmatuod 

1. Isulti: bisan pa man nga bawal sa ilang panahon ug kultura, nalupig ni 
Jose ang kahadlok nga maulawan siya pinaagi sa dili pagbiya kang 
Maria ug iya pa gayud gipangasawa si Maria. 

2. Ipangutana: Unsaon man nato pag-atubang ang ingon ani nga 
sitwasyon sa atong kapanahonan? (Kinahanglan dili kita magpa-dala sa 
bul-og sa atong katilingban. Atong pillion ag pagbuhat unsay maayo 
alang sa pagpanalipod sa mga katawhan nga sama kang Maria.) 

3.  Ipahayag kini nga sitwasyon: Nahimo na nga problema diha sa 
katilingban nga daghan sa atong mga kabatan-onan nahimong batang 
ginikanan ug bisan pa sa sulod sa atong iglesya ato kining makita. 
Tungod niini, dili na sila mahimong o maulaw na sila sa pag-apil sa mga 
kalihukan sa CYF sama sa ilang naandan. Nahikot sila sa gimbuhaton 
sa panimalay dayon ang pagtagad sa katilingaban ingon man sa Iglesya 
nakahatag kanila ug dugang kabug-at sa ilang kahimtang. Ug 
nakapahilayo kini gikan kanato. 

4.  Unsa ang mga posibleng pamaagi alang sa pagtabang sa atong kauban 
nga anaa sa susama niini nga sitwasyon? Unsa ang atong buhaton aron 
nga sila mobati nga sila atong gidawat diha sa katilingban sa pagtuo? 
Paghatag og pananglitan sa pagpadayag niini.)  
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Posibleng Tubag 
 Imbitahon sila sa pag-apil sa Sunday School, fellowship, ug uban 

pa.) 

 Isugyot nga dad-on ang ilang mga anak panahon sa mga tigom. 

     F.  Pag-Aplikar sa Biblikanhon Pagpamatuod 

1. Taga-i sila sa panahon sa paghunahuna sa mga tawo nga adunay susama 
nga sitwasyon ni Maria ug ni Jose. Dayon isugyot nga magplano sila 
kon unsa ang pinakamaayo nga buhaton para sa mga tawo nga sama 
kanila. (Suggestion: Pagbisita, paghatag og gasa, imbitahon sila sa mga 
fellowship, ug uban pa)] 

2.  Ipabasa sa mga magtutuon kining bahin sa exegesis ug companion guide] 

Mahimo man nga si Maria magpuyo nalang nga mag-inusara kon dili 
man siya mamatay pinaagi sa pagbato kaniya sa mga tawo tungod kay 
mabdos siya nga walay bana, kon si Jose mibiya pa kaniya.  Apan ang 
katumanan sa mga paagi ug mga plano sa Dios dili mapugngan pinaagi 
lamang sa mga gidili sa kultura sa tawo.  Ang Dios mahimo nga molihok 
ug mo-pursige sa Iyang mga plano pinaagi sa paggamit og mga tawo nga 
produkto ra gihapon sa maong kultura apan andam nga mobarug alang 
sa pagtuman sa tingog ug kabubut-on sa Dios alang sa buhat sa 
kaluwasan sa Iyang katawhan.  Tungod kay si Jose mituman sa tingog 
sa Dios pinaagi sa usa ka anghel nga nagsulti kaniya sa usa damgo, si 
Jose mibaliwala sa tanan ug mi-desisyon nga iyang sundon ang gimando 
sa Dios kaniya.  Ang mosunod nga kasaysayan nagpaila na kini kon 
giunsa pagkatawo sa paglaum ug sa unsa nga paagi natuman ang plano 
sa Dios bisan taliwala sa kulturanhong mga babag nga gibaliwala ug 
gisupak ni Jose.   Kining desisyon ni Jose nagpakita usab sa 
kalingkawasan ni Maria gikan sa usa ka kahimtang ug sitwasyon nga 
nakagapus kaniya. 

Duna usay kultura nga nag-ila nga matarung ang paggamit sa 
gahum, kahibalo, ug pag-angkon og daghang mga kabtangan aron ang 
ubang tawo dili makasinati og desenting kinabuhi, ug sila ginasaway 
tungod sa ilang lisud nga kahimtang.  Ang gobyerno sa Pilipinas 
nagpadayag diha sa iyang talaan nga adunay 26 milyones nga mga kabus 
ug 12 milyones niini hilabihan ka kabus nga dili gani halos makakaon 
maka-tulo sa usa ka adlaw.  Ang kultura sa kalisud diha sa mga kabus 
nakahimo kanila nga modawat nalang sa ilang kahimtang ug nagpugong 
pa gayud kanila nga mohimo og mga lakang aron mausab ang ilang 
sitwasyon.  Si Pablo sa iyang sulat ngadto sa mga taga-Galacia (5:1), nag-
awhag sa mga magtutuo nga dili na magpaulipon pag-usab (sa kultura) 
kondili gamiton ang kagawasan diha sa malipayon ug matarung nga 
pagpuyo ug pag-inalagaray. Kini nagpasabut lamang sa pagbungkag sa 
sayop nga panghuna-huna nga ang kakabus nahimo na gayud nga kabahin 
sa kinabuhi sa tawo.  Kon kini anaa sa atong panghuna-huna ug pagbati, 
nagkahulogan kini og paglaum alang sa adlaw-adlaw nga kabag-ohan sa 
panglangtaw hangtud nga ang bag-ong kinabuhi mao nay mopuli sa dili 
mao ug naandan nga sayop nga panghuna-huna. 

3.  Paghisgot:   
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 Unsaon man nato pagtuman sa tingog ug kabubut-on sa Dios 

sa paglingkawas sa katawhan sa kahimtang nga ang mga 

katawhan nagpuyo sa kalisod ug kawad-on? 

 Unsa man nga mga pamaagi nato alang sa pagsalikway ug 

paglapas  sa mga kulturang babag sama sa gibuhat ni Jose 

aron mosunod ug mahimong matinud-anon nga instrument 

sa plano sa Dios para sa iyang katawhan? 

 Unsa man ang atong pamaagi aron masumpo ang kultura 

nagtugot sa pag-gamit sa sobrang gahum, kahibalo, ug 

bahandi nga naghikaw sa mga katawhan aron mabuhi nga 

desente. Kini nga kultura nagpahamtang sa katawhan sa 

grabeng kalisod? 

 Pasulata ang mga tumutuon og usa ka pag-ampo sa ilang 

prayer notebook nga nagpadayag sa ilang paghatag og bili sa 

ilang tahas sa paglupig sa kinaiya ug sa sistema sa mapihigong 

kultura nga ilang nakita sa komunidad ug katilingban.  

     G. Panapos nga Pagsimba 

1.   Let the learners recite the memory verse: “When Joseph awoke from 
sleep, he did as the angel of the Lord commanded him; he took her as 
his wife.” (Matthew 1:24) 

2.   Offering  
3.   Closing Song:                        “Make Me a Channel of Your Peace” by St. Francis 

This hymn is based on a traditional prayer attributed to St. Francis of Assisi, though modern 

scholars usually credit a later Franciscan, Jacopo di Toddi. 

Make me a channel of your peace, Where there is hatred, let me bring Your love, 

Where there is injury, Your pardon Lord, And where there's doubt, true faith in You 
 

Make me a channel of your peace, Where there's despair in life let me bring hope, 

Where there is darkness, only light, And where there's sadness, ever joy 
 

Chorus: Oh Master, grant that I may never seek, 

So much to be consoled as to console, 

To be understood, as to understand, 

To be loved, as to love with all my soul 

Make me a channel of your peace, 

It is in pardoning that we are pardoned, 

In giving to everyone that we receive, 

And in dying that we're born to eternal life (Chorus) 
 

4. Closing prayer: Ask for a volunteer to say the prayer she/he wrote. 

H. Homework: Next Sunday, bring newspaper or magazine clippings depicting the 

political and economic situation in your locality. 
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December 4, 2016 

 

Leksyon 2: Ika-duhang Dominggo Sa Pagpaabot:  

Ulohan: Tinubdan/Sukaranan sa bag-ong pagkatawo/ katawhan 

 

Teksto: Isaiah 7: 14; Daang Tugon 

 

Lukas 1: 26-35; Bag-ong Tugon 
 

Kinatibuk-ang Konsepto: 

Sama sa mga naulipong katawhan diha sa ehipto ang bag-ong pagkatawo makig-unong sa mga 

biktima niadtong nangandoy sa kagawasan ug kahingpitan  

 

Mahinungdanong Konsepto: 

Ang mga kabatan-onan ginahagit sa pagkab-ot sa politikanhon, katilingbanon ug ekonomikanhon 

kagawasan. 

 

Ang kahubitan sa teksto sumala sa Isaiah 7: 14 

 

Ang teksto sa Isaias 7:14 nagpadayag sa hilabihang kalisod sa kinabuhi diha sa 
gingharian sa Juda.  Ang Jerusalem nailalom ug gilikusan sa pag-abin sa duha ka 
gingharian ang Israel o ang Amihang Gingharian ug gingharian sa Syria o Aram.Ilang 
agnihon ang Juda nga makig-abin kanila aron dunay igong kusog sa pag-asdang sa pakig-
away sa usa ka makusganong nasud nga niadtong panahona mao ang Assyria. Si propeta 
Isaias nitambag kang Haring Ahaz sa Juda nga dili mahadlok sa paghiusa o pag-abin ug 
dili moapil sa ilang paghiusa, apan magpbilin nga kalmado ug magpakahilum.  Matud pa 
ni Isaias kining duha ka nasud gusting moataki kanila pareho sa naghinayhinay 
pagkasunog o pagka-ugdaw’ng sugnod nga mo-ot-ot sa ilang mga kaugalingon (7:4-8). 
Bisan pa niana si Ahaz, dayag nga wala maminaw sa tambag sa propeta. Tungod niini nga 
kapakyasan nga ang hari wala ma-apektuhan ug wala matandog sa iyang gisulti, ang 
propeta nilitok ug mayo kayo pagpahayag sa 7:14: “Busa ang Ginoo gayod maoy mohatag 
kaninyog timaan ug kini mao ang usa kabatan-ong dalaga nga manamkon ug manganak 
ug usa ka batang lalaki ug nganlan siyag Immanuel”. Ang ngalan sa bata nagkahulugan, 
“Uban kanato, ang Dios” o“ang Dios uban kanato”.Ang propeta dinhi gusto nga ang hari 
makaamgo sa usa lamang ka kamatuoran nga mao ang ilang Dios Yahweh: nga kini nga 
Dios kanunay nakig-uban sa iyang mga katawhan, ilabina sa panahon sa kalisdanan, ug 
siguro gayud nga ang babayeng mabdos manganak, ang Dios padayon nga makig-uban 
kanila.  Sa panahon nga hilabihan ang kalisdanan nga politikanhon, ekonomikanhon, ug 
bisan sa kaugalingon, ang kasaysayan sa Israel kanunay nga markado sa mapadayunong 
pagpataliwala sa Dios.  Ang kalisdanan sa panahon ni Ahaz apil usab niini. Kini nga Dios 
sa Israel pirmi ug kanunay gayud nga nakig-uban sa katawhan sa Dios isip ilang, 
Tigpalingkawas, Manunubos, Tigpalahutay, tinubdan sa gahum ug kusog. Bisan pa niini 
ang kalisdanan sa panahon ni Ahaz nahimong ingon sa espesyal ug pinalahi.  Karon, ang 
Dios nakig-kauban sa Iyang katawhan.  Ang Dios Immanuel nagpadayag pinaagi sa pag-
abot sa bata.  Ang timailhan sa paglaum alang sa pagtubos sa Israel sa panahon sa 
hilabihan nga kalisdanan sa politikanhong- militarisasyon moabot pinaagi sa pagkatawo 
sa usa ka bata. Ang kasegurohan nga ang Dios nagpabilin sa Iyang katawhan ug dili gayud 
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mobiya kanila mao ang pagkatawo sa bata nga maoy nagdala sa labing lig-on nga 
hulagway sa mensahe sa pagpalingkawas sa katawhan sa Dios sa tanang pwersa sa 
pagpakaubos sa karon ug bisan sa umalabot. Mao kini nga ang Kristohanong tighubad 
nakasabot niini nga teksto ug ilang nadugtong kini nga panagna nga gisulti ngadto sa hari 
sa Juda aron mahimong mensahe sa paglaum nga mipunting sa pag-abot sa Mesiyas alang 
sa pag-bag-o ug pag-usab sa katawhan ug sa kalibutan sa hulagway sa usa ka bata nga 
natawo sa pasungan, dili kini naandan nga puy-anan, ug pinaagi sa usa ka inahan nga 
pobreng mag-uuma nga miatubang sa gilantaw’ng katilingbanong kakabus.Paglaum 
alang sa bag-ong pagkatawo mahimugso bisan niadtong nagtugyan ug nagbuhat ngadto 
sa mga loog sa katilingban diha sa gamhanan sa kalibutan.   

Ang Kahubitan sa teksto sumala sa (Lukas 1: 26-35) 

Ang teksto sa Lucas 1:26-35 nakigsulti ang anghel Gabriel pagpahibalo ngadto 
kang Maria usa ka mahinungdanong pribilihiyo nga gidapigansa Dios nga mahimong 
inahan sa Mesiyas nga moanhi aron mugnaon ang paghari sa Dios uban ang gahum sa 
gugma ug dili sa gahum pinaagi sa kusog.  Ang mesiyas gi-hulagway usa nga maoy 
moangkon sa kamakusganon ni David, nga nimugna sa paghari sa tibuok Israel nga wala 
na unyay utlanan.  Si Maria hilabihang katingala sa pagkadungog sa dili katuohan nga 
tahas nga gisalig kaniya sa Dios, nasayud sya  sa iyang barog diha sa iyang katilingbanang 
Nazaret, kung diin sya gisaaran na nga maminyo kang Jose. Apan ang pagpahibalo sa 
anghel nagtimaan nga sa umalabot siya magsabak ug magmabdos ug batang lalaki bisan 
siya usa ka dalagang ulay.  Mao kini nga iyang gipadayag ang lawom nyang pagkakurat sa 
dihang siya mi-singgit “Unsaon mani, nga wala man akoy bana?”  
 

Usab, ang pagpahibalo sa anghel nagpalig-on lamang sa kamatuoran nga ang 
plano sa Dios alang sa pagluwas sa Iyang katawhan labaw pa ug wala nagpa-uyon sa 
katilingban bisan sa pisikal ug kaliwatan nga pagkab-ot. Ang Dios mogamit ug katawhan 
aron mahimong instrumento nga maoy modala sa Iyang plano ug wala magsalig sa 
gipangandoy sa  sa katilingban.  . Kini nga nga pagpadayag nahimong makahuluganon 
tungod ang Dios nigamit sa usa ka buotan, ulay, pobreng mag-uuma nga mahimong 
inahan sa pinadalang anak sa Dios nga nahimong Mesiyas.  Ang balaanong plano sa Dios 
wala niabot o nahitabo ngadto sa mga inilang katawhan sa katilingban, mga halangdon 
nga mga ngalan ug katungdanan, nagpakamatarong nga katawhan.   Ang Dios mipili sa 
mga pinakagamay, dili inila, kadtong mga mayukmuk, mga biktima sa pagpangulipon ug 
madaug-daugon nga sistema, nga nahimong instrumento nga mo-epekto sa tiunay’ng 
lihok alang sa pag-bag-o ug pagtubos sa katawhan.  Gikan sa ilang kaisog ug sa ilang mga 
tingog, sama sa tingog ni Maria, atong madunggan ug matino ang matuod nga pagtumaw 
sa bag-ong katawhan ug bag-ong kalibutan nga nalukop sa pagkatawo sa usa ka bata nga 
natawo sa pasungan sa usa ka ulay’ng inahan nga nangandoy ug nag-ampo usab alang sa 
paghiusa niya ug sa iyang katawhan, mitugyan usab siya sa iyang kaugalingon ug iyang 
kaugmaon sa kamot sa iyang Ginoo ug Dios “ “Sige magpagamit ako!...”(v.38). 

 

Giya sa magtutudlo / tigpasayon ug uban pang kagamitan 
 

 Sa diha nga ang katawhan sa Israel nahalingkawas gikan sa ilang pagkulipon gikan 
sa mga Ehiptohanon, didto ilang nasinati ang kabag-ohan sa ilang kinabuhi, . Malipayon 
silang nagsimba sa Dios nga ilang nailhan nga mas gamhanan sa sa mg adios-dios sa 
nasod diin sila naulipon. Sila hinuon nahimong kahayag a mga ubang nasod nga 
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nagalirong kanila, ingon sila nga mga bag-ong binuhat nga gihimo sa Dios. Adunay 
panaghiusa ug pagsandurutay, madagayaon silang tanan bisan gani sa ilang mga relayon 
sa usag-usa. Matag banay adunay bahin sa yuta nga ilang napanunod , nakabaton silag 
susamang pagtagad, walay aghari kanila kon dili ang Dios lamang. Ang Dios mao ang 
Ilang sukaranan sa ilang mga pagkinabuhi ingon nga bag-ong nasod.  
 Kini mao ang pagtoo sa mga katawhan diin ang Dios ang naghari, tungod ky dili 
gayod itugot sa Dios nga ang Iyang mga katawhan, maulipon sa daotan ug sa mga 
makasasala, Bisan sa ilng mg pagpakigbisog sa kinabuhi dili gayod mahitabo nga sila 
talikdan sa Dios bagkus. Mahimo silang magmalamposon pinaagi sa kusug sa Dios nga 
ilang gisaligan, Ang Dios pinaagi sa iyang gamhanang kamot itugot gayod niya nga 
adunay mahibilin sa iyang piniling mga katawhan nga maoy magdala ug magapadayon sa 
iyang mga plano alang sa kaliboan. Ug bisan pa sa mga nahibilin nga mga pinili sa Dios 
apan sa gihapon sila napakyas sa pagsunod sa plano sa Dios alang kanila. 
  

Ang iglesia sa karon nga panahon maoy gipili sa Dios nga maoy magapadayon sa 
tahas nga unta  maoy  kaakohan sa Israel , ang iglesia mao ang magpakita sa kinaiya sa 
bag-o ug malingkawason nga kinabuhi diha sa Dios aron ang plano sa Dios sa maong 
katawhan magapadayon. Kini nga maong iglesia mao ang magpadayag sa kamatooran 
diha kang Kristo – kini ang walay katapusan nga lihok sa Dios alang sa tanang mga 
katawhan  alang sa bag-ong katilingban.    

 

 

Mga katuyoan: 

Sa katapusan sa pagtulon-an, gilaoman nga ang mga magtutuon: 

1. Makamugna ug mga talan-awon kabahin sa politikanhon, katilingbanhon ug 

ekonomikanhon nga mga hagit diha sa matag iglesya local 

2. Makagama ug mga paagi nga diin makasalmot sila nga diin mapahigayon kini nga 

mga hagit 

3. Mapadugtong kini nga mga kalihokan kun unsa ang katuyoan pagpadala sa Dios kang 

Kristo Jesus  dinhi kanato 

4. Makatugyan sa pagpa-ambit sa mga butang nga magadala kanato ngadto kinatibuk-

ang kagawasan 
 

Konsepto: 

Ang mga kabatan-onan ginahagit sa pagkab-ot sa politikanhon, katilingbanon ug 

ekonomikanhon kagawasan. 
 

Mga Materyales: 

Bible, pen, prayer notebook, kartolina marker, Two column sheet of paper kopya sa 

Universal Declaration of Human Rights 

 

Ang kasinatian sa pagkat-on: 

a. Bukas Nga Pagsimba 

1. Pag-abi abi:  abiabi-hon ang mga kabatan-onan pinaagi sa mainitong pahiyom, 

ug pagkumustahanay sa matag usa 

2. Pag-ampo: Ginoo sa kaangayan ug tuburan sa kinabuhi among abiabi-hon ang 

adlaw uban ang pagpasalamat sa among kasingkasing. Gipanalanginan mo kami 

ning maanindot nga takna sa panagtigum ug pagpa-ambit sa mga kasinatian.   

Salamat niini nga kahigayonan diha pagtubo pinaagi niining Sunday school. Tuguti 

kami sa bukas nga pagpakig-ambit sa mga hunahuna ug sa magakat-on kami matag 
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usa kanamo. Kini ang among mga pag-ampo sa nglan ni Jesu Kristo among 

manluluwas. Amen.  

3. Awit Pangandam: 

Were together gain just praising the Lord 

Were together again in one accord 

Something good is goin to happen  

Something good is in store 

Were together again in praising the Lord. 

 

“O come, O Come, Immanuel” ( HFJ 117 ) 

Pagpangandam: 

1. Andamon sa mga magtutuon ang mga materyales ( Newspaper or magazine 

clippings depicting the political and economic situation in thei locality) which 

you asked them to bring during the previous session. 

2. Ipahibalo kanila nga e post ang mga materyales nga ilang gidala diha sa 

blackboard o sa dingding diha sa classroom. ( andamon daan and pampilit sama 

sa scotch tape, maskin tape, glue ug uban pa. 

Sugyot alang sa mga Magtutudlo: 

a. Ang mga magtutudlo mangandam usab sa iyang clippings Para makasiguro 

pamasin nga basin dili makadala ang mga magtutuon. 

b. Ang mga magtutudlo kung pwede makasecure ug video clip depicting 

politikanhong krisis diha sa katilingban. 

3.  Pangutana ngadto sa mga magtutuon. Unsay inyong gibati human malantaw 

ang mga hulagway. Naka-apekto ba ni sa inyo. Unsa man ang inyong pagtagad 

niini. Explain. 
   

Ang Panahon sa pagkat-on 

Pagsaysay sa kahubitan sa teksto  

1. Atong teksto karon diha sa Isaiah 7:14 nagapunting sa kahimtang nga grabe nga krisis 

diha kinabuhi sa gingharian sa Judah sa panahon ni King Ahaz. Apan si propeta Isaiah 

kanunay nagapahimangno sa hari nga dili mahadlok sa mga hulga. Ug kinahanglan 

nga magapabilin siyang malinawon. Si King Ahaz dili kumbinsido sa mga 

pahimangno sa propeta. Sa kadismaya sa propeta mipahayag si propeta nga naga 

ingon Basahon ang Isaiah 7:14.  
 

Diha sa teksto sa bag-ong tugon sa ebanghelyo ni San Lukas 1: 26-35 nagahisgot 

kabahin sa usa ka anghel nga ginganlag Gabriel siya mipahayag ngadto kang Maria 

sa usa ka nilain o espesyal nga mensahe. Kung atong mahinumduman sa nangagi nga 

pagtulun-an nga panahon usab ni Maria ang mga katawhan usab nakasinati usab krisis 

sa politikanhon ug ekonomikanhong bahin sa ilang panahon. 

Ug karon atong pagabasahon ug atong tun-an ang maong teksto ug giunsa 

pagtubag ni Maria ang pahayag sa anghel kaniya. 

Ug ato dayong pamalandongan unsay kahulugan sa maong pahayag ngadto sa 

kinabuhi ni Maria ug sa kinabuhi sa mga katawhan karon. 

2. Basahon ang maong teksto sa mamugnaon nga pamaagi sa pagbasa; (assign three 

readers to read  the New Testament text nga Makita sa Lukas 1:26-35. Ang 

mobasa nagasilbe as the narrator; ang ikaduhang mobasa, mobasa kabahin sa 

kang anghel Gabriel, ang ikatulo mobasa kabahin sa kang Maria. Kinahanglan 
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nga maminaw ang tanan nga mga magtuton  

a. ang magtutudlo mohangyo nga dunay mobasa sa Daang Tugon nga Makita diha 

sa Isaiah 7:14;  

b. human sa pagbasa sa daang tugon, basahon nausab ang bag-ong tugon 

c. human mabasa ug nadungog ang teksto hangyoon na usab ang tanan nga 

magtutuon nga basahon nila ang teksto sa hilum nga pamaagi samtang maga 

sulat usab sila sa ilang kaugalingon kun unsa ang; 

a. ang mensahe sa anghel kang Maria 

b. ang tubag ni Maria sa maong mensahe 

c. ang kahulugan sa ngalan Immanuel 
 

D.Pagpalalom sa Pagtulon-an/pakigambit sa mga nakat-unan 
 

1. Unsay may ipadangat ni propeta Isaiah ngadto kang Haring Ahaz nga iyang mapaamgo 

Ang ipadangat sa propeta nga mapaamgo sa hari mao nga ang Ginoo sa tanang panahon 

anaa kanila kanunay bisan pa man sa panahon sa kalisdanan,  sa panahon nga hilabihan 

sa kalisdanan sa politikanhon, ekonomikanhon, bisan pa sa kaugalingong kalisdanan. 

Gani ang kasaysayan sa Israelitas sa kanunay nagapadayon ang pagpanginlabot ang 

Ginoo sa tanang kalisdanan nga ilang nasinati. 

2. Unsa may Mensahe sa Anghel ngadto kag Maria? 

Ang pagpahayag sa anghel nagatimaan kini nga sa dili madugay magsabak siya ug 

manganak siya ug lalaki bisan pa man sa iyang ka birhen. 

3. Giunsa niya pagtubag ang Mensah sa Anghel? 

Gipadayag usab niya ang iyang kahibulong pinaagi sa pag ingon, unsaon man pagkahimo 

niini nga wlay man koy bana. Ug diha bersikulo 38 mitahan siya sa kabubut-on sa Ginoo 

ug miingon “sulugoon ako sa Ginoo. Mahitabo unta kanako ang imong gisulti. 

4. Unsay kahulugan sa ngalan nga IMMANUEL sa panahon ni Haring Ahaz ug sa ato nga 

mga panahon? 

Ang Ginoo Sa kanunay nakigka-uban sa mga katawhang Israel sa ilang mga 

panglimbasog/pakigsangka diha sa ilang panaw ngadto sa kagawasan ug pagpalig-on. 

Ang Dios sa kanunay maanaa sa tanang panahon ug buhaton niya ang tanang pamaagi 

alang sa atong kaluwasan. 

5. Sa inyong hunahuna unsa may katuyoan/rason sa Dios ngano Iyang gipadala si Jesus 

niining kalibutana? 

Aron gawasnon na ang katawhan diha sa mga pag-antus pagpahimulos ug uban pang 

klase sa pang hulga ug pang-abuso sa anaa sa gahum. Pagtanyag sa kaayohan ug 

kahingpitan ngadto sa mga masakiton ug himalatyon.  

6. Unsay tahas sa Iglesya diha sa pagtanyag us kagawasan ug kahingpitan diha sa katawhan 

sa Ginoo? 

Ang Iglesya gituohan nga maoy bag-ong Israel, ang kabahin sa katawhan nga mapadayag 

ang kalidad sa bag-ong pagkatawo/katawhan. Ang bag-ong pagkatawo nagpasabot usab 

kini sa pagbansay kanunay sa matinud-anon nga pagtagad sa matag-usa pinaagi sa buhat, 

sa pagpa-ambit, ug paghatag sa unsay anaa kanimo, kutub sa imong makaya. 
 

A. Pagkaplag sa Biblikanhong Kamatuoran 

1. Isulti kini: Ang Dios ingon nga IMMANUEL nahimong napadayag ug midangat 

pinaagi sa usa ka bata. Ang timaan sa paglaum sa kaluwasan sa Israelitas taliwala sa 

makuyaw nga politikanhong-militarismo nga kalisdanan mamahimo pinaagi sa 
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pagkatawo sa usa ka bata. Ang Dios midangat aron sa pagbag-o ug kausaban sa 

katawhan ug sa kalibutan. Ang mahinungdanong tilimad-on mao nga ang bata natawo 

sa pasungan ug dili sa usa ka magarbong pinuy-anan natawo sa usa ka inahan nga dili 

arangan ug kahimtang apan usa ka mag-uuma, sinalikway diha sa katilingban. Ang 

paglaum sa bag-o nga katawhan natawo bisan diha sa mga sinalikwayng katilingban 

ug dili gamhanan.  

2. Pangutana: Unsa may inyong naamgohan sa dihang ang Ginoo mipili kang Maria usa 

ka mag-uuma nga nahimong instrumento sa pagpadangat sa kaluwasan, kagawasan, 

ug hingpit nga mga  katawhan sa Dios? 

 Ang Dios nagatawag bisan pa man niadtong pinaka ubos, walay hinungdan 

ug maski pa man mga biktima sa pagpandaugdaug ug pagpahimulos diha sa 

katilingban. 

 Ang Dios maoy nagapili kanato mga yanong kabatan-onan sa Iglesya aron 

mapadangat ang plano sa Dios alang sa kaluwasan sa katawhan. 

 Mao kini nga rason nganong gipadala sa Dios si Jesus nganhi kanato aron 

kita ma-gamhan/madasig sa pagsalmot sa plano sa Dios alang sa kaluwasan. 

   

B. Pag-Aplikar sa Biblikanhong Kamatuoran 

 

Ipahayag kini nga kahimtang: 

Atong nang nadunggan kabahin sa mga Lumad natong mga kaigsoonan napahawa 

sila sa ilang ancestral homes tungod sa militarization. Ug gi relocate sila ngadto sa UCCP 

Haran, Davao City, tungod sa politikanhong kasamok diha sa ilang luna ug teritoryo. Ang 

mga nagapangulo kanila gipangpatay ug ilang mga pamilya nagakuliyang ug maingon 

man ang tibook komyonidad nahadlok ug nabalaka. Ang mapait mao nga atong Iglesya 

UCCP ginatawag ug leftist o kumunista sa dihang ming panig kita sa mga Lumad kay 

nagbukas kita kanila sa atong ganghaan aron adto sila manimuyo tungod kay nabutang 

sa kakuyaw ang ilang mga kinabuhi. Ginahagit kita sa nagkalainlaing politikanhong ug 

ekonomikanhong krisis diha atong katilingban nga diin nasamok ang kalinaw ug 

kaangayan sa katawhan sama sa nahitabo sa mga Lumad. 

 

Mga Kalihokan: 

Gamit ang papel nga adunay duha ka kulom pagbuhat ug listahan sa mga kahimtang 

nga imong nakita nga nagakinahanglan sa atong Tabang. Isulat kini diha sa wala nga 

kulom. Ug tuo  nga kulom isulat usab ang nga kalihukan o proyekto nga inyong mabuhat 

ingon nga mga kabatan-onan sa inyong Iglesya Lokal.  Ipakigambit ang inyong nabuhat 

sa grupo. Human sa pakig ambit ug pag kuha sa mga sugyot magpili diha sa inyong 

nahasulat nga mga kahimtang ug proyekto nga inyong mabuhat ingon nga mga kabatan-

onan diha sa Iglesya Lokal. Himoon kini ninyo nga proyekto alang niadtong  mga 

katawhan nga nagapuyo sa makuyaw nga kahimtang. 

Sample sheet 

Situations of Political and economic 

Crises in our Community 

 

Activities/Project we can do as CYF 

Students who could hardly provide for 

their basic school needs 

Share school supplies with other young 

people who cannot afford to acquire school 
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Materials 

 

3. Agig pagtapos sa kalihokan hangyoon ang mga kabatan-onan nga mosulat sa mga 

pag-ampo alang sa mga katawhan nga nanginahanglan diha sa paglaum sa hingpit nga 

kagawasan ug maingon alang kanatong tanan. 

Panapos: 

1. Hangyuon ang mga magtutuon nga saulogon ang teksto sa Isaiah 7:14 

2. Paghalad 

3. Panapos nga pag-awit: “Faith in the service of the people” HFJ 306 

4. Panapos nga Pag-ampo 

Among Dios nasaksihan namo ang kalisdanan sa kalibotan ug unsa ang 

kaugmaon sa sumusunod nga henerasyon nga ilang masinati kun wala kami 

pagabuhaton alang sa kasamtangan nga kahimtang. Salamat sa imong 

pagpakigkauban kanamo pinaagi sa imong bugtong anak nga si Jesus nga natawo 

diha sa pasungan nga gikan sa mga mag-uumang pamilya. Kami nasayod nga,  

bisan kami, ingon nga mga batan-on makigsalmot pagpadayag sa kaluwasan 

ngadto sa kalibotan. Tudloi kami sa pagka madasigon ug maisugon sama kang 

Maria nga among atubangon ang mga hagit, nga, adunay pagpakabana ug 

magasalmot sa kalihokan alang pagpahiuli sa nagusbat nga katilingban. Diha sa 

Imong mga kamot ginatugyan namo ang among mga plano nga makatabang alang 

sa kagawasan ug kahingpitan sa katawhan. Sa ngalan ni Jesu kami naga-ampo. 

Amen.  

 

December 11, 2016  

 

Leksyon 3: Ikatulong Dominggo Sa Pagpaabot: Dominggo Sa Tawhanong Katungod 

Ulohan: Hagit alang Sa Madaug-daugong Pangagamhanan 

 

Teksto: I Hari 12: 1-16; Daang Tugon 

Lukas 2: 1-6; Bag-ong Tugon 

 

Kinatibuk-ang Konsepto: 

Ang Kaakohan sa Iglesya, magpadayag ug Nagahagit sa Nasudnong Balaod nga 

nagayatak sa tawhanong katungod. 

 

Mahinungdanong Konsepto: 

Ang mga kabatan-onan gimandaon sa aktibong pagsalmot sa pagtuman sa mga pamalaod diha sa 

paghupot sa tawhanong katungod sa uban. 

 

Kahubitan sa Teksto: Sumala sa 1 Hari 12:1-16 

Ang teksto sa daang tugon diha sa unang Mga Hari nagsaysay kun giunsa pagkabahin 

Israel sa us aka gamhanang nasud diha sa usa ka malupigon nga mga balaod sa mga 

nagapangulo, us aka paghulagway diin anaa ang pag imposar sa taas nga buwis. Kini nga 

balaod nagsuod sa panahon ni Haring David apan misamot kini sa panahon sa paghari sa iyang 

anak nga si Haring Solomon. Siya mao ang nagpahamtang sa balaod sa bug-at nga buluhaton 

sa Iyang Katawhan. Nagmugna siya ug dose ka Distrito nga naga bahin sa karaang duluna. 
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Iyang gimandoan ang mga kalalakin-an sa iyang gingharian/nasod nga motrabaho aron 

pagtukod sa nagkadaiyang proyekto sa walay suhol/sweldo, ubos sa iyang Paghari niadtong 

panahona. Ilalum sa iyang pagpangulo ang templo sa Jerusalem natukod nga maoy damgo sa 

iyang Amahan nga si Haring David. Mao kini nga proyektong nagsumikad sa arkitiktura sa us 

aka Phoenician ug kakahoyan nga gpamutol gikan sa Sedar sa kabukiran sa Lebanon. Ang 

gipamutol nga nga kahoy guyoron gikan sa kabukiran ug dad-on ngadto sa kabaybayonan sa 

mediterano ug ipalutaw sa kadagatan ug dad-on ngadto sa silangan hangtud sa pantalan sa 

Joppa. Gikan didto hakuton ang mga kahoy sa kabukiran ug dad-on ngadto sa siyudad  sa 

Jerusalem ug ang gilay-on maoy naghatag ug kalisdanan ug walay kaseguruhan sa ilang mga 

kinabuhi ilabina sa mga tighakot sa mga materyales ug diha mismo sa  pagtukod sa maong 

templo. (5:13-14)  Kapin ug kulang pito ka tuig ayha natapos ang pagtukod sa maong temple. 

(6:38) Apan si Haring Solomon ubay ubay pa ang mga proyekto nga iyang nahunahuna-an. Ug 

gipadayon niya ang pagtukod sa Iyang Palasyo nga diin natapos kini sulod sa trese ka tuig 

(7:1). Nga diin sa susamang pamaagi ang paghakot sa maong mga materyales. Aduna pay 

ubang mga proyekto nga gidumalahan ni Haring Solomon aron sa pagpalig-on sa Iyang mga 

kasundaluhan. Sa tanan niani gigamit gihapon niya ang bug-at  nga pamuo sa mga kalalakin-

an. Ug sa susamang higayon ang galastuhon sa pagtukod maong mga proyekto nagapahimo 

kang Haring Solomon dinha sa pagpahamtang sa taas nga pagsukot sa buhis sa katawhan 

pinaagi sa pagbutang ug mga produktong agrikulturanhon (4:22)  

 

Mao kini ang kabug-aton nga gimulo sa katawhan ilabi na kadtong gikan sa Amihang 

teritoryo nga nahalayo na ang kahimtang sa sidlakan rehiyon sa Juda. Mao nga naga hangyo 

sila sa bag-ong hari nga sa Rehoboam anak ni Haring Solomon. Ang Katawhan naglaom sa 

mas makatawhanon nga pagtagad sa anak sa usa ka malupigon nga Amahan. Sa laing bahin Si 

Haring Rehoboam naminaw sa mga pahimnangno sa iyang mga kaubang batan-ong mga 

opisyales sa korte ug wala taga-I ug bili ang mga katigulangan diha sa palasyo ug mga kauban 

sa iyang amahan. Siya nagpahibalo nga “Gikastigo kamo sa akong amahan ug latigo apan 

karon puspos nga may tunok na akong gamiton (12:14). Nagpa-ila kini sa subsub nga 

pagpanlupig ug pagpahimulos ug hilabihan nga pagpahamtang sa taas nga buhis. Ug bug-at 

nga pamuo nga gipahamtang sa iyang amahan. Nagyugot ang katawhan pagkahibalo niini, 

sahangtud karon gilayon mideklara ug pagbulag ug pagsupak sa gingharian ni David ug 

namugna ang gungharina uban  ni Jeroboam isip ilang unang Hari ( 12:16-20) ang dinagko nga 

pakigbatok ug bisan sa mga pagsupak ug mga pagbahinbahin sa nasud nga maoy hinungdan 

sa usa ka dili maki-angayon ug madaug-daugon nga mga balaod sa mga nagapangulo. Usa kini 

ka realidad hangtud niining atong kapanahonan. Mao kini ang tahas sa Iglesya dinha sa 

pagpadayag ug pagbatok isip kabahin sa iyang tawag ug pagpangalagad. 

Ang Kahubitan sa Teksto: Sumala sa (Lukas 2:1-6) 

      (Ang sugilanon sa pagkatawo sa bata nga Hesus ginahandom ug ginapamalandongan 

diha sa usa ka romantic ug ideyalistang panghunahuna. Atong hinumduman nga ang maong 

sugilanon nahitabo sa katilingban nga naghulagway sa pag-abuso sa gahom ug dili 

makatarunganong kalagdaan sa nagharing hut-ong sama sa Kolonyal nga Romanhong 

pangagamhanan.  Gipamatud-an sa maong sugilanon nga ang kahimtang sa pagkatawo ni Hesus 

usa ka sitwasyon nga ang mga sakop sa Kagamhanang Roma sama sa mga pesanteng Hudiyo 

nagpuyo nga puno sa kasakit ug mga pag-antos. Ang mga ginikanan ni Hesus nahisakop sila niini 

nga kahimtanga. Usa sila sa mga napugos sa pagtuman sa dili makatarungangan ug mabangis nga 

mga pamalaod nga nagmando sa tanang katawhan mopauli aron sa pagparehistro didto sa ilang 
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yutang natawhan. Wala kini pagpinig pati ang kababayen-an bisan pag umanakay na. 

Gikinahanglan silang mobiyahe ngadto sa dapit diin sila magparehistro ingon nga mga sakop sa 

usa ka gingharian. Usa kini sa mga lig-on nga pamaagi alang sa pag-Paghupot sa Kagamhanang 

Roma sa populasyon sa ingon nga basihan sa ilang paghan-ay sa duha ka timailhan nga dunay 

kalabutan kagamhanan sa Roma: ang pag-imposar sa mas sistematikong pamaagi sa pagbayad og 

buhis ug ang pinugos nga pagkuha og bag-ong sundalo alang sa imperial army. Magpili lang ang 

kagamhanan kon mandoan ba nila ang Hudiyo nga magbayad og buhis or ilang ipatawag aron nga 

mohatag og serbisyong kasundalohan sa mga panahon nga gikinahanglan kaayo ang daghang 

sundalo sama sa panahon sa gubat ug pag-lusob.) 

 

(Sa ingon, ang pagkatawo ni Hesus miabot taliwala sa sitwasyon nga ang mga Hudiyo 

nagtu-aw ug nangandoy sa kaluwasan gikan sa desperado ug pagka-ulipon nga sitwasyon ilalom 

sa pagdominar Kagamhanang Roma. Dugay silang naglaom ug naghulat sa pag-abot sa 

manluluwas nga mobarog alang sa pagpahayag ug pagsupak sa dili makatarunganon ug dili 

makatawhanong pagtratar nga dugay na nilang gi-antos ilalom sa kolonyal nga gahom. Sa pag-

abot ni Hesus, mitumaw pag-usab diha sa kasingkasing sa mga Hudiyo ang paglaom. Ang 

hulagway nga ang bata naa sa pasungan dili angayan natong handurawon ingon nga mao lamang 

ang hulagway sa pasko. Ang Pagpaabot ug ang Pasko naghisgot sa labing mahinungdanong 

kausaban sa mapait nga kasaysayan sa katawhang Hudiyo. Nagpadayag kini sa kamatuoran nga 

ang Dios wala ug dili gayud mopasagad sa iyang katawhan. Ang Dios molihok bisan pa sa wala 

damha nga pamaagi gamit ang wala damha nga galamiton aron mapatuman ang plano sa kaluwasan 

ug kalingkawasan sa mga katawhan sa Dios. Bisan pa taliwala sa grabe ug dugay na nga 

makasaysayanong krisis ug politikanhong pagpanlupig. Ang pag-abuso sa gahom sa mga pangulo, 

dili makatarunganon nga pamalaod ug malupigong buhat, ang wala paghatag og bili bisan gamay 

nga dignidad ug bisan pa sa batakang katungod sa ilang ginsakpan, pagadad-on ngadto sa kahayag 

ingon nga pinaka konteksto sa kaluwasan nga gipadayag sa Dios. Ang Dios minglihok diha sa 

pagkatawo ni Hesus sa dili malinawon ug madaiton nga katilingban. Ang Dios naglihok diha sa 

grabeng krisis ug makalilisang nga kahimtang sa katilingban, ekonomikanhon o politikanahon. 

Kini mao ang rason kon ngano mianhi si Hesus ug kon ngano nga ang Iglesya padayon nga 

magbuhat sa buluhaton ug ministeryo sa iyang Ginoong Kristo Hesus.) 

 

Giya alang sa magtutudlo ug uban pang mga gakamitan 

Sumala sa giingon sa kanhing Senador Jose W. Diokno, ang tawhanong katungod mao 

ang makapahimo sa tawo nga usa ka nilalang. Gibuhat sa imahen sa Dios ang matag nilalang, 

madaut ang imahen kun ikawang kanila ang ilang katungod ug dignidad. Ang mga nalupigan nga 

katawhan walay pagtagad sa mga katungod sa mga huyang ug inosente tungod kay wala nila ilha 

nga ang tawong gibuhat sa imahen sa Dios. And mga magtutuon bisan unsa nga tinuohan o 

denominasyon nahi-apil sa maong kamatuoran kabahin sa katawhan basi sa ilang pagtoo. Alang sa 

mga kristohanon, gibalewala ang pagtoo kun pakyas sila sa pagdepensa sa tawhanong katungod. 

Alang niadtong nakayatak sa katungod sa katawhan naga agulo nga komyunidad sa pagtoo nga 

nanginahanglan sa paghinulsol ug pakighusay sa mga nabiktima aron mahibalik sa kristohanong 

komyunidad. Mao kini ang malingkawasnong lihok alang sa mga nagayatak sa tawhanong 

katungod. Ginadawat na sa tibuok kalibutan ang international law nga ang mga ahente lamang sa 

estado maoy makalapas sa tawhanong katungod. Kinahanglan maklaro ang pagyatak sa tawhanong 

gikan sa sagad nga krimen nga nahimo sa isigkatawo. Tungod kay ang ordinaryong tagilungsod 

walay kagahum batok sa estado nga maoy naay katungod sa paggamit sa armadong pagpasipala. 
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Ang panagsabot sa internasyonal nga pamalaod nga ang kabahin sa mga pamalaod sa tawhanong 

katungod nagpasabot dinha sa proteksyon sa tagilungsod gikan sa dili makatarunganon nga 

paggamit sa estado sa pagpanlupig ug pagdaugdaug.  

 

Ang mga kristohanon nagatuo sa Diosnong otoridad nga maoy mas labaw sa mga 

namunoan. Basi niini nga hugot nga pagtoo ang Iglesya ang iyang kaakohan dinha sapag-awhag 

sa estado sa pagtuman sa kabubut-on sa Dios. Ang tumong mao man ang pagprotektar sa mga 

walay kagahum ug mga inosente dinha sa dugang nga matinuohon nga instrument sa pagpatuman 

sa hustisya sa Dios o maka- sinati sa silot  gikan sa Dios ug mahitumpawak sa kadautan.  

 

II. Konsepto: 

Ang mga kabatan-onan gimandaon sa aktibong pagsalmot sa pagtuman sa mga 

pamalaod diha sa paghupot sa tawhanong katungod sa uban. 

Mga Gikinahanglan: 

Biblia, Kopya sa Universal Declaration of Human Rights, Construction Paper, krayola 

lapis ug  mga markers. 
 

III. Mga Pagtulun-an 

C. Pasiunang Pag-ampo 
 

1. Pag-abi abi:  abibaihon ang mga kabatan-onan pinaagi sa mainitong pahiyom, 

ipangumusta kanila ang kasinatian nila sa milabayng semana. 

2. Pag-ampo: Dios nga buhi ug walay katapusan nagapasalamat kami sa among 

panagtigum aron sa dugang nga mga pagtulun-an. Hinaut nga ang espiritu maanaa 

kanamo dinha sa pagsabot ug pag-aplikar niini sa among mga kinabuhi. Kini amng 

pag- ampo sa ngalan ni Kristo Jesus. Amen. 

3. Pasiunang awit: “ Advent Prayer “ ( Children Praise God )  

D. Pagpangandam: 

1. Ipahibalo sa mga magtutuon nga ang kasaulogan karon nga Dominggo mao ang 

Dominggo sa Tawhanong Katungod. Ingon nga Magtutudlo pangutan-on ang mga 

magtotuon kun unsa ang ilang hunahuna kabahin niini nga panultihon 

a. Ang tawhanong katungod mao kadtong katungod nga makapahimo sa usa ka 

nilalang nga tawo- Sen. Jose w. Diokno  

b. Ang kalibutan ba karon sa kasamtangan nahimo na bang makatilingbanon o 

tawhanon 

Kun dili gyud kita makakat-on sa pagkinabuhi ingon managsuon 

mahitumpawak gyud kita sa kadautan sama sa mga buangbuang--- Dr. 

Martin Luther King, Jr. 

2. Pagsumada sa ilang mga Tubag 

3. Ipamulong Kini: Ingon nga sumusunod ni Kristo, gipahimangnu-an kita sa 

paghupot sa tawhanong katungod. O sa laing bahin dili kita moangkon sa atong 

kaugalingon nga kristiyanos. Gimandaon kita sa pagpuyo nga makiangayon ug 

may pagtahod sa usag usa.  
 

E. Ang panahon sa pagkat-on 

1. Paghangyo nga dunay duha mobasa sa balaang kasulatan, Unang Hari 12;1-16; Lukas 

2:1-6, samtang ang uban nga mga magtutuon maminaw sa nagbasa sa balaang kasulatan. 

2. Kun pwede laing lain nga bersyon  ang pagabasahon. 
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3. Kinahanglan nga matag usa ka magtutuon mosulat sa ilang kaugalingong pagsabot sa 

teksto 

4. Pagpamalandong ingon nga grupo kun unsay ilang mga hunahuna sa mga panghitabo sa 

kasamtangan. 

5. Pagbasa sa Biblikanhong Kahubitan ug Giya sa sa pagtulun-an ingon nga kausa aron 

patabang kanila sa pagpasabot pa sa maong teksto. Gamit ang maong mapa, ipakita kun 

giunsa pagtransport ang mga kahoy gikan sa Lebanon ngadto sa Jerusalem aron matukod 

ang templo ug sa ingon ang matukod usab ang palasyo ug ihulagway usab kun giunsa 

pagpatuman ang Forced Labor. 

6. Ang mga magtutuon makapaambit sa ilang mga hunahuna kun unsa ang mensahe karon 

sa teksto nga ilang nabasa o nabati.  

7. Isugilon sa mga magtotoon ang proseso sa ilang ginabuhat sa pagpasayon sa kahubitan 

sa teksto. Pagdasig kanila sa pagtoon sa Bibliya sa ingon nnini nga pamaagi. 

 

Ang Katuyoan: 

Sa katapusan sa pagtulon-an, gilaoman nga ang mga magtutuon: 

1. Makasaysay giunsa sa mga sugilanon sa Biblikanhong pakisayod ang kalabotan sa 

tawhanong katungod. 

2. Makahisgot kon giunsa pagtuboy sa Pilipinas ang tawhanong katungod. 

3. Makapasalamat sa tinguha ni Hesus sa pagtuboy sa mga katungod sa iyang katawhan. 

4. Makatahan sa pagsunod sa balaod nga nagtuboy sa tawhanong katungod. 

5. Makabuo og mamugnaong buhat sa pagpahayag sa tinguha sa pagtuboy sa tawhanong 

katungod. 

D.  Pagpalalom sa Pagtulon-an 

Mga Pangutana 

1. Unsaon nimo paglambigit ang sugilanon sa I Hari 12:1-6 ngadto sa sugilnon sa Lukas 

2:1-6? 

2. Aduna bay imong makita nga kaso sa pagyatak sa tawhanong katungod sa duha ka 

sugilanon? 

3. Sa imong hunahuna unsa nga particular nga malupigong kahimtang ang nahitabo 

panahon sa paghari ni Rehoboam? 

4. Sa imong hunahuna unsa nga particular nga malupigong balaod nga nahitabo sa panahon 

ni Quirinius ingon nga gobernador? 

5. Sa imong hunahuna unsa ang kinahanglan nga buhaton sa kahimtang nga malupigon ug 

mapahimuslanon nga mga lagda sa mga nangulo? 

E. Pagkaplag sa Biblikanhong Kamatuoran 

Ang mga tawo gibuhat diha sa panagway sa Dios. Sa ingon, dili kabubut-on sa Dios nga 

ang katungod sa tawo mayatakan, sa bisan unsang porma sa pagpanamastamas niini. Si Hesus 

natawo alang pagpakigkauban ug pagpuyo ubankanato. Nahibalo siya pag-ayo unsa ang 

kahimtang sa katawhan nga nag-antos sa pagpanglapas sa tawhanong katungod ug wala siyay 

lipodlipod sa pagsaway niini. Ingon nga mga Kristohanon, atong katungdanon ang pagtuboy 

sa tawhanong katungod ug ang pagsulti sa kamatuoran kon ang naa sa gahom nakalapas niini. 
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Ingon nga mga batan-ong Kristohanon, gimandoan kita sa aktibong pagsalmot sa maong 

katungdanan.    

 

F.  Pag-Aplikar sa Biblikanhong Kamatuoran 

1. Hisgutan ang Universal Declaration of Human Rights. 

2. Pagbayloay sa hunahuna ug paglista sa mga paagi nga ilang nakita diin nalapas ang 

tawhanong katungod. 

3. Hisgutan unsa ang kinahanglan nga buhaton aron mahunong ang pagpanglapas sa 

tawhanong katungod? 

4. Pahimuon ang matag usa ug “commitment poster” nga nagpadayag sa ilang pakigsaad sa 

pagtabang alang sa pagsumpo ang pagpanglapas sa tawhanong katungod sa Pilipinas. Ug 

dasigon ang mga magtutuon nga buhaton kini sa mamugnaon nga pamaagi. Ang 

construction paper ug uban pang mga materyales alang niini ang gamiton. 

 

G. Panapos nga Pagsimba 

1. Ang Paghalad: ipakita sa matag usa ang Commitment Poster ug ipakigambit kini apan 

human na sa paghalad sa salapi 

2. Panapos nga Awit: “God’s Call for Today” HFG 362 

3. Panapos nga Pag-ampo: Dalaygon nga Dios salamat sa imong paghatag kanamo sa kadasig 

ug igong kusog alang sa pagpanalipod sa mga mahuyang ug walay gahum. Manghinaot kami 

nga imong panalanginan sa sa espiritohanonng gasa sa paghupot sa tawhanong dignidad sa 

tanang panahon. Mapasalamaton kami nga pinaagi kang Jesus iyang gipakita kun unsaon 

pagbuhat niini. Sa ngalan ni Jesus kami naga-ampo. Amen. 

 

December 18, 2016 

 

Leksyon 4:Ulohan: Si Jesus ingon ang natawong gugma sa Dios 

 

Teksto: Isaiah 49: 1-13 ( Daang Tugon ) 

John 3:11-17 ( Bag-ong Tugon ) 

 

Kinatibuk-ang Konsepto: 

Taliwala sa nagusbat nga kahimtang sa katawhan ang Dios miabot pinaagi ni Jesus aron 

sa paghulip niini ug aron sa paghingpit niini. 

 

Mahinungdanong Konsepto: 

Mianhi si Jesus kanato aron sa pagmugna ug komyonidad nga ang katawhan naalim sa 

ilang balatian nalingkawas gikan sa mga dautang gahom manggihatagon sa mga nanginahanglan 

maayuhon sa mga huyang matinagdanon sa mga langyaw, mabi-abihon sa mga ngyubit, 

mapinasayloon sa mga dili maayong taras, ug andam sa paghatag sa kinabuhi tungod ug alang sa 

pakighigalaay. 

 

Ang Kahubitan Sa Teksto 
 

Ang  teksto  sa Isaias 49- nagapadayag  mahitungod  sa pagkabihag sa  mga Israelita ngadto 

sa Babilonia.  Niagi sila  sa  usa ka  mapait nga  kahimtang nga nakagamot  na  diha sa pag-angkon  

nga  hinatag  kini nga  sa yuta sa Ginoo. Napugos  sila sa  pagpuyo  sa langyaw nga  dapit sa mga  



Advent and Christmastide Season                   UNITED CHURCH OF CHRIST IN THE PHILIPPINES 
 

 

“Human Degradation and Spirituality for a New Humanity” 37 | P a g e  

kamot sa mga magbibihag  ug ilang  gipahaom ang  ilang kinabuhi ngadto sa kinabuhing  langyaw 

kauban sa mga katawhan nga  nagsimba  sa nagkalain-laing  dios. Nagpuyo kauban sa mas 

malamboon nga  kultura.. sila giisip  nga ubos nga bulok sa katawhan  ug hinikawan sa  tawhanong 

katungod. Nahimong galamiton sa pagpanamastamas ug pagdaugdaug   sa ilang magbibihag. Ang 

kamatuoran  nga  binihag  sa laing nasod  ug  ang templo sa Ginoo nga   gigun-ob,  ang mga  balay  

gilumpag  ug  gisunog,  mga babaye  gipanamastamasan  ug  kadaghanan sa mga lalaki  gipamatay. 

Kini nagbilin  kanila  sa tumang  katay-og. (Lam. 1-5) wala nila  damha kini nga mga  panghitabo 

kay nagtuo  sila nga  tungod kay   pinili  ug  gimahal nga katawhan sila sa Dios  nga  kanunay  

nanglimbasog sa pagpalingkawas  ug  pagpanalipod kanila  gikan sa ilang mga kaaway.Walay  

katalagman nga makapukan  kanila  ingon nga nasod.  Ilang gisalikway  ang  mga panagna  sa mga 

propeta sama ni Propeta Jeremias nga nagtawag  alang  sa tiunay nga  kabag-ohan ug  paghinulsol   

sa mga  anaa sa  gahom, aron sila mobalik  na ngadto  sa mga lakang nga  makiangayon  ug 

matarong ug  ipatunhay ang kaayohan  sa mga  kabos  ug  dinaog-daog sa  nasod. ( Jer.22:13-16; 

Psalm 72). Kini nga hulagway sa mga panghitabo wala damhang katalagman alang kanila.  

Nagtapos   sa  pamunoan sa  mga hari  ug sa ilang  gihunahuna  nga  yugto sa kagawasan sa mga  

katawhan. Sila napukan pag-ayo ingon nga katawhan, nahimutang sa   gutlo sa walay paglaom.. 
 

Karon, napugos sila   pag-atubang sa usa ka madulom nga  kaugmaon. Daw wala nay  

kataposan ang  ilang  pagkabinihag. Nabutang sila sa kahimtang sa kangitngit ug kalibog. Ang 

propeta  nakakita sa lain  nga pamaagi taliwala  niini nga kamatuoran. Nakita  niya  ang mas  

bililhon  nga kaugmaon  alang sa katawhan gawas  sa ilang kinabuhi ingon nga mga binihag. Ang 

propeta  nakahinuklog nga  ang Israel  adunay  mahinungdanong  tawag  gikan sa  Dios  sukad  pa  

sa  wala  pa mahimugso ingon nga  nasod. Ang Ginoo nagtawag sa katawhan nga mahimong 

sulogoon aron Siya mahimaya. 
 

Ang pagkapropeta- “ nabi”-ingon nga  tigpamaba  sa Ginoo, ang Iyang  pinadala ngadto sa 

mga nasod, nagpadayag dili sa hulagway sa usa ka gamhanang hari ni  sa  halandong mga  

katungdanan, ni sa pagbaton ug harianong pagkatawo.Ang presensya sa pinadala sa Ginoo kinsa 

maoy  mohulagway  sa  makiangayon ug makataronganong kabubut-on sa Ginoo alng  sa iyang 

kabuhatan  karon matuman na pinaagi sa pagkatawo sa usa ka  ulipon. Kini ipasunod  alang  sa 

lakang sa Ginoo nga ipadayon  ang pagpadayag sa hulagway nga Dios diha  sa  kasaysayan  sa 

pakigdugtong sa tawo  diha  sa Ginoo. Gikan sa  kangitngit  ug pagkapukan sa  katawhan adunay  

motumaw  nga   kinatibuk-ang  bag-ong  binuhat  sa Ginoo  diha  sa hulagway  sa usa ka ulipon 

nga  moanhi  aron  pag-ayo  sa mga  nasubo nga  katawhan  pinaagi sa mga  pamaagi  nga  wala  

gihandom gayod. 
 

Ang pagpakigsulti ni Jesus kang Nicodemus (John 3:11-17), usa ka Pariseo nga taas ug  

kinaadman, nagahulagway sa kaugalingong pagbati  sa Magsusulat sa Evangelio kauban  

panagbingkil sa punoang  Judeo adtong panahona pipila  ka  katuigan nga milabay,pagkahuman sa 

kamatayon ug pagkabanhaw ni Jesus. Gipasabot ni Jesus ngadto kang Nicodemus ang kamatuoran 

sa pagkatawo ni Jesus iingon nga anak sa tawo. Usa ka butang  kini  diin  lisod sabton sa us aka  

ponuan sa Judeo nga  sama kang Nicodemus. Kini  nga pagtulon-an nga  ang anak  sa tawo nga 

gipadala sa Ginoo akahimo sa pagbayaw sa langit, gihimaya nga  nakadawat  sa tibook   gisulti 

ingon nga matinud-anong  alagad  tungod  sa iyang pagtuo ug kaisog. Ag pagpakatawo ni  Jesus 

sama  gayod  sa tawo –nagapasinati  sa tanan nga  mga  contradictions: tanang  kasakit ingon usab  

sa kalipay  ug katagbawa sa kinabuhi ingon nga  sulondong anak ug alagad sa Dios.  Gipasabot ni 

Jesus nga kini natuman aron mapadayon ang iyang gugma. Nagtuo  siya  nga  ang iyang  presensya  

mao  gayod ang  tiunay nga  pagpaila sa iyang guma  alang sa kalibotan,ang kalibotan nga  
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nalubong sa   kangitngit ug pagkapukan. Kini nga gugma sa Dios nahimong unod. Ang gugma  

gipadayag  diha sa  pagkatawo  nga  nag-antos nga  ulipon nga  gilansang  sa krus, nga nahimong  

tinubdan sa paglaom ug  kahayag alang sa nawad-ag paglaom ug  niadtong nagpuyo  sa kangitngit. 

Si  Jesus  mao  ang gugma sa Ginoo ,  nga nagpuyo  nailhan ang iyang kaugalingon sa 

nagkaguliyang nga  kalibotan. Sa laing bahin ang gugma sa Dios  diha ni Jesus andam  nga  

motugyan  sa iyang  kinabuhi alang  sa iyang hinigugma. Apan kini nga kamatooran  sa iyang 

pagkabanhaw  mao usab  ang padayong pasalig ngadto  sa  mga  matinud-anon nga kini nga 

panghitabo  kanunay  nagbarog alang sa gugma  sa Dios. Andam sa pagdasig  sa mga  gihigugma  

alang  sa bag-ong  kinabuhi ug bag-ong ugma.Mao  kini ang  klase  sa  Ginoo ga kanunay natong 

toohan, alagaron  ug  saksihan uban ang pagsalig ug paglaom  alang sa bag-ong  kinabuhi  ug bag-

ong  kaugmaon. 
 

Companion Guide for the Teachers and Other Users 
 

Si Jesus nga Nazaretnon,  gipakita  sa Dios ang iyang pag-anhi sa kalibotan, aron sa 

pagpasig-uli sa  nagubang  kinaiyahan.Mao  kini ang hulagway  sa halalom nga  gugma  sa Ginoo  

alang sa kabuhatan  kini nga  susamang  panlantaw, diin ang  biktima  -diha  sa  iyang  pagsunod  

sa mga  sakripisyo sa paghalad sa judeo-nag-antos  alang sa paglukat sa mga makasasala. Si Jesus 

mao  ang bktima niini nga  sakripisyo. Ang Ginoo naghimo pag-usab  sa tawo diha  sa  bug-os 

(original) nga  paagi: Jesus  ingon nga tawo mao  ang  una  ug sinugdan sa bag-og  binuhat. Gidapit 

ni Jesus ang  matag-usa sa  pagsunod sa iyang  mga lakang ingon  nga bag-ong tawo. Pinaagi sa 

iyang  wali ug pagpanudlo, gihatagan ni Jesus ang kalibotan ug bag-ong  panlantaw sa us aka bag-

ong  katilingban diha  sa  bag-ong  katilingban  gilangkoban sa mga katawhan  nga giayo sa mga  

balatian, gipalingkawas gikan sa  higot sa gahom sa demonyo ,  manggihatagon sa nanginahanglan, 

maayo  ngadto  sa  mga mahuyang, maabi-abihon sa mga  langyaw,  nagadawt sa mga sinalikway, 

mapinasayloon  ngadto  sa mga makasasala. Mao kini ang nawong  sa   bag-ong kalibotan.  
 

Ang  kabulahanan sa  wali ni Jesus  didto  sa bungtod (Mateo 5) nagpalalom sa kinabuhi 

ug pagsabot sa  mga  lumulopyo  mahitungod  sa  gingharian  sa Dios. :kabos  sa  mga  butang  

espiritohanon; ang mga  nagbuhat  alang sa kalinaw. ;  kadtong  nag-antos sa katalagman,  ang mga 

mapaubsanon, ang  mga  putli ug  kasingkasing, kadtong gigutom ug giuhaw alang sa hustisya ; 

ang  mga maluluy-on , ang maputli sa kasingkasing; ang mga  nagbuhat alang sa  kalinaw. Kini  

nga  panlantaw  sa bag-ong  katilingban  sa tawo  nagpasundayag sa kalibotan nga  giayo tungod  

sa iyang  pagkapukan. Gitukod  ni Jesus ang simbahan. (Ikaw  si Pedro ug pinaagi niing nga bato 

akong tukoron kini nga  simbahan). Si Jesus mao ang presensya  sa  Dios sa kalibotan,  ang 

simbahan  gitawag  ug  giumol sa presensya  ni Jesus. Diha  ug  pinaagi sa  simbahan, ang  espirito 

ni Kristo  nagapadayon sa pag-ayo sa  nagusbat  nga  kabuhatan hangtod nga  ang  kabubut-on sa  

Dios moabot  ug  adunay pagpasig-uli. 

 

I.  Mga Katuyoan: 

  Sa katapusan sa pagtulon-an, ang mga magtutuon gilauman nga: 

1. Makapadayag nga gipadala sa Dios si Hesus tungod sa iyang gugma] 

2. Makapasabot nga si Hesus mianhi alang sa pagpasig-uli] 

3. Makasaysay sa mga hulagway sa napasig-uli nga katilingban] 

4. Makahimo sa pakigsaad sa kaugalingon sa pagpangilabot alang pagpasig-uli sa 

kalibutan. 
 

II.   Concept:   Mianhi si Hesus sa kalibutan alang sa pagmugna sa katilingban sa mga 

katawhan nga naayo gikan sa sakit, napalingkawas gikan mala-emonyong 
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gahom, manggihatagon ngadto sa nanginahanglan, buotan ngadto mga 

maluyahon, nagadawat sa mga sinalikway, pagpasaylo sa mga nahisalaag, ug 

andam sa pagtahan sa kinabuhi alang sa uban.  
 

      Materials:  The Holy Bible (preferably NRSV), K-W-L (Know-Want-Learn) Chart, a 

simplified national situationer (appended below) 
 

III.  Mga Pagtulon-an 

A. Pasiuanang Pagsimba 

1.  Panahon sa Pag-abiabi: Abiabihon ang mga tumutuon uban ang mainitong pahiyom.  

2.  Pasiuang Pag-ampo:  O Dios sa gugma, mianhi kami ingon nga mga tumutuon sa 

imong Gingharian alang sa pagkat-on sa imong mga sugo. Giyahi ang among 

magtutudlo ug giyahi ang matag usa kanamo sa pagsabot kon kinsa ikaw, ug unsa 

ikaw, ug unsa ang imong gibuhat alang sa kaayohan sa minahal mong katawhan. 

Gamhi kami pinaagi Balaan Mong Espiritu nga ang among pagtuo makabaton ug 

kinabuhi diha sa taliwala sa kalibutan nga nagusbat. Tabangi kami nga mahimo 

kaming katilingban sa paglaom dili lang sa umalabot kondili bisan karon niining 

taknaa. Kini ang among pag-ampo sa ngalan ni Kristo. Amen. 

3.  Pasiuanang Awit: “We Hail You, God’s Anointed”, HFJ 115 
 

B. Pagpangandam 

1.  Ipakita ang K-W-L (Know-Want-Learn) Chart. Tungaon ang grupo ngadto sa duha 

ka grupo dayon ipasulat ang matag grupo sa unang duha ka kolum ug ang katapusang 

kolum sulatan human sa panaghisgut sa grupo. Si Hesus mao ang hilisgutanan niini. 
 

What I Know about Jesus What I Want to Know 

about Jesus 

What I Learn about Jesus 

   

   

   

  

2. Human sa ilang panaghisgot ilang ipakig-ambit ang ilang gisulat sa unang duha ka kolum 

ngadto sa tibuok klase. 
 

      C. Panahon sa Pagkat-on 

1. Ipresent ang pinasayon nga nasudnong kahimtang (see below). Ipalista sa mga tumutuon 

ang mga punto nga nakapatandog kanila dayon ipakig-ambit kini ngadto sa grupo. Isulti: 

“Mao kini ang tinuod nga sitwasyon nato. Nagpuyo kita sa kalibutan nga nagusbat.    

2. Ipakig-ambit sa mga tumutuon ang nahimo nila nga simpleng exegesis sa Isaias 49:1-3 

ug Juan 3:11-17 ingon nga assignment sa miaging semana.  
 

      D. Pagpalalom nga Buluhaton/ Pag-ambitay 

1. Balikan ang K-W-L Chart, ipabalik sila ngadto sa ilang grupo ug ipadayon ang ilang 

panaghisgot dayon ipasulat ang ilang natun-an sa ikatulong kolum.  

2. Ipangutanan kini: 

a. Ang paghulagway ba kang Hesus diha sa Juan 3:11-17 nagsuporta sa atong pag-

angkon nga pinaagi kang Hesus ang Dios nahimong tawo aron sa pagluwas ug 

pagpasig-uli sa nagusbat nga kabuhatan or kalibutan? Sa unsang paagi? 

b. Unsa ang pangkinatibuk-ang pagsabot sa pagtulon-an? 
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      E. Pagbutyag sa Biblikanhong Kamatuoran 
 

Alang sa pagpadayag sa gugma sa Dios kanato ug sa tibuok kabuhatan Siya nahimong tawo 

diha kang Hesu Kristo. Diha kang Hesus, ang Dios mianhi alang sa pagpasig-uli ug 

pagluwas. Ang kinabuhi ug ministeryo ni Hesus puno sa mga sugilanon sa pasig-uli sa 

katawhan ug sa kabuhatan. Ang atong buluhaton mao ang pagtuo ug ang pagsunod. 
 

      F. Paglapat sa Biblikanhong Kamatuoran 
 

Hisgotan unsaon ingon nga grupo sa mga kabatan-onan nga napasig-uli ug mahimong 

katlingban nga mopasig-uli. Sa unsa man nga pamaagi nga kita mahimong kabahin sa 

ministeryo sa pagpasig-uli ni Kristo ug sa simbahan?  
  

      G. Panapos nga Pagsimba 

1. Paghalad 

2. Katapusang Awit: “The Prophecy”, HFJ 120 

3. Katapusang Pag-ampo: Imbitaha ang mga tumutuon sa pag-ampo diha sa hilom alang sa 

pagpasalamat sa gugma sa Dios alang kanatong tanan nga ginapakita sa kiniabuhi ug 

ministeryo ni Hesus. Dasiga ang mga tumutuon sa pagsulti ngadto sa Dios nga dasigon 

unta sila sa Dios aron makahimo sila sa pagpadayag kabahin sa Dios ngadto sa mga 

katawhan nga ilang masinati karong semanahona. Ibungat kini nga pag-ampo sa 

katapusan: “Magpasalamat kami kanimo, O Dios, tungod gugma mong gihatag kanamo. 

Salamat sa pagkatawo ni Hesu Kristo nga nagpuyo uban sa katawhan ug nagpadayag sa 

kahibulongan mong gugma nga gipakig-ambit kanamo. Gikinabuhi niya ang imong 

walay katapusang gugma. Hinaot unta sundon kini nga ehemplo sa imong mga 

sumusunod. Amen. 
 

A Simplified National Situationer 

 

Indigenous Peoples 
 

Lumád and other IP communities strongly resisting encroachment of extractive and agribusiness 

companies into their ancestral lands are targeted by military and paramilitary grouls.  The military 

will continue to harass and threaten the IPs.  IP communities protect many ancestral lands, one of 

the few remaining biodiversity areas, with old growth forest that house rare species of flora and 

fauna.  These areas are the best spots to extract gold, nickel, and copper.  97% of mineral 

production is brought out of the country.  Despite the billions amassed from the mining industry 

in the Philippines, Lumád and other IP communities are not benefited, even with basic social 

services such as education and health. The Lumad stand firm in their position not to allow mining 

and logging companies to operate within their ancestral land. [Gulphing Ogan and Santi Mero] 
 

Organized IPs from the Cordilleras to Mindanao demand to nationally industrialize the mining 

industry as a step forward in developing other important national industries that truly serve the 

Filipino people.  They all assert their right to their ancestral domain and their right to self-

determination. 
 

The Environment 
 

Not only indigenous peoples are affected by mining and logging activities.  These irresponsible 

extractive businesses ravage the environment, affecting all of us.  Those in the lowlands are not 

spared.  We see this in the flooding during typhoons, such as what happened in Zambales during 

Typhoon Lando, when red-colored floodwaters laden with nickel laterite submerged communities 
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near mining areas.  Many reports of environmental investigation missions that show evidence of 

mining pollution by big, foreign companies have been submitted to the Mines and Geosciences 

Bureau, but these have not been acted upon.   
 

Farmers 
 

Farmers and fisherfolk are the top two sectors with the highest poverty incidence.  More than 52 

million Filipinos, or 55 percent of the total population, live on a household income of less than 

P200 per day.  No matter how hard they work, they remain the poorest in the country due to 

landlessness, absence of government support, and even being victims of human rights violations.  

The socio-economic system that operates in the countryside perpetuate this impoverished state of 

the rural sector that keeps the national economy from reaching its full potential [Fernando Hicap].  

Nine out of 10 farmers are still landless.  Vast haciendas and plantations remain undistributed, like 

those owned by the country’s richest clans: the Hacienda Luisita in Tarlac, which is owned by the 

past president’s clan, the Cojuangcos; the Araneta Estates in Bulacan, Hacienda Dolores in 

Pampanga, Hacienda Looc in Batangas; Eduardo “Danding” Cojuangco’s hacienda in Negros; and 

hundreds of thousands of hectares of plantations controlled by transnational corporations in 

Mindanao. 
 

Farmers can only realize full agricultural productivity if genuine agrarian reform coupled with 

national industrialization will take place. 
 

Workers 
 

Workers still continue to call for a significant wage increase in the form of a P125 across-the-

board wage hike nationwide to make up for the meager wage adjustments that were approved by 

the country’s regional wage boards over the past decades.  They also continue to call for good 

quality jobs.  All in all, that means seven in every 10 so-called employed are in jobs that are 

precarious, paying low or nothing at all. 

 

We see such a grim picture of our present national situation.  What are we to do?  As a 

church, what is our role in all these? 

 

December 25, 2016 

 

Leksyon 5: Adlaw sa Pasko  

 

Ulohan: Ang Pagkatawo ni Jesus 

Teksto: Salmo 91:11 ( Daang Tugon ) 

Lukas 2: 7-18  ( Bag-ong Tugon ) 

 

Kinatibuk-ang Konsepto: 

Magmaya kita sa pagsaulog sa pagkatawo ni Jesus niini nga kalibotan nga nangandoy alang sa 

kabuhong   

 

Mahinungdanong Konsepto: 

Kabatan-onan: Jesus ang unod nahimong bug-os nga pagpadayag sa kahimayaan ingon nga anak 

nga nagagikan  sa Amahan  
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Ang Kahubitan sa teksto gikan sa daang tugon Salmo 91 

Ang teksto sa Salmo 91 usa ka awit nga nagapadayag sa pinaka taas nga pagsalig sa Dios, 

ang tinubdan sa tunhay nga kaseguruhan sa pagpanalipud bisan pa man si kalisdanan ug kakuyaw 

nga mahinabo sa kinabuhi. Ginapunting kini diha sa manimbahay nga gasulod sa dapit nga 

balaan sa Jerusalem. Diha nga dapit ang manimbahay makasinati sa presensya sa Dios nga 

nagalahutay ug lig-on nga dalangpanan diin siya makakita og dangpanan gikan sa kakuyawnug 

kadaut nga makapahulga sa iyang pagkamao. Ang dapit nga balaan sa Dios nahimong pinaka 

luwas ug anaay kalinaw nga puluy-anan kinabuhi alang sa mga nagsalig sa Dios. Alang niadtong 

nagtubo ug namatuto ilalum sa balaang dapit sa Dios, kadtong kanunay nagapuyo sa kalipay 

sulod sa balay alampo-anan naga-tambong sa komyunidad sa mga magtutuo ug pag-alagad sa 

Dios, mao kadtong adunay nagadaligdig nga pagbati sa kalinaw ug seguridad sa ilang kinabuhi 

bisan paman taliwala sa kalisdanan nga ilang giatubang. Ang ilang pagharong sa kakuyaw diha 

kagabhion bisan sa mabangis nga mga hinigiban, sama sa mga pana nga gapanglupad sa adlaw 

ug uban pang mga bahad sa ilang pagkamao ug sa ilang pagkamatinud- anon sa pagtuman sa 

kabubut-an ug kamanduan sa Dios dili malisang o musurender o mokompromiso sa ilang pagtoo 

ug pagkamaunongon sa Dios nga maoy ilang gituohan isip Ginoo. Isip sila kabahin sa kinabuhi 

ug ministeryo sa Iglesya nga maoy nakapasahe sanilang pagkinabuhi. Ang ilang kina-iya nga 

ilang gipadayag adlaw-adlaw nagapaila sa ilang relasyon nga gitipigan ug sa magtutuo ug sa mga 

mithi kahangawa ug mga adbokasiya nga ilang gipakigbisogan. 
 

Ang Kahubitan sa teksto gikan sa bag-ong tugon Juan 1:14 
 

Ang teksto sa Juan 1:14 gapadayag sa hamubo apan malangkubon nga kamatuoran 

kabahin sa pag-abot ni Jesus sa panahon sa pasko. Si Jesus maoy pulong sa Dios nga nahimong 

“unod” ug nagpuyo uban kanato. Mao kining anghel gihimo sa kasinatian ni Juan ug ubang 

mga disipulo sa ilang paghimamat ni Jesus ug iyang ministeryo. Ang “unod” nga maoy 

kahimoan sa Dios maoy nagahulagway sa kahimayaan sa anak nga naga sumikad sa Amahan. 

Ginapasikad kini sa realidad ug s aka misteryoso sa pagkahimong tawhanong lawas. Mikuha 

sa iyang tugub nga panghimatuod ang Dios gikan sa ordinaryong nilalang ug nahimong matuod 

ug yano nga tawo nga nagpuyo uban sa kaubang katawhan. Sa ensakto ug partikular nga 

panahon ug luna sa kasaysayan.  Ang Dios misalmot sa kongkretong lihok sa yanong mga tawo 

isip kauban, anaay pamilya, paglipay uban sa mga higala, paglipay uban sa katawhan ug bisan 

sa pagtino pag-ayo sa mga butang nga anaang kasaysayan ug sa mga butang nga anaay 

kinahanglang kausaban sa katilingban ug sa kalse sa katawhan ug sila nahibalo sa ialng 

panginahanglan nga prayoridad sa atensiyon sa Dios. Mao kini ang katawhan nga nangamuyo 

alang sa pag-alima, alang sa pagpasig-uli ug sa hingpit nga kaluwasan. Si Jesus nagapadayag 

sa kahingpitan sa kina-iya sa Dios isip mahigumaon ug moatiman sa katawhan ilabina sa mga 

( linupigan ) dinaug-daug. Mao kini ang pinakasahi nga tulogkaron ug sukwahe nga 

pagpadayag sa mga nakahukom sa pagsunod kang Jesus isip Dios ug anaay tinong paghawid 

sa kamatuoran nga anaa kaniya, niini nga ordinaryong tawo, nga nag-antus ug namatay isip I, 

nagapahibalo ug us aka nosenting biktima tungod sa mga bakak nga akusasyon batok kaniya 

nagapdayagsa kalalom ug ang kahulugan sa kahimayaan ug ang pagsabot isip Anak sa 

mahigugmaon nga Dios. Mao tingale ang rason ngano ang ebanghelyo sumala ni San Lukas 

diha sugilanon sa pagkahimugso ni Jesus, nagapahibalo sa usa ka mahinungdanong 

impormasyon kabahin niini nga nahinabo nga mga nahaunang katawhan diin ang maayong 

balita sa pagkatawo sa anak sa Dios gipadayag uban sa mga magbalantay sa karnero.  

 

Sila ang mga katawhan nga nagapamatuod nga maoy nahiapil sa ubos nga hut-ong sa 
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katilingban sa hudiyo, kadtong giisip nga mga walay kabangkaagan, wala makaeskwela ug 

kadtong mga maayo lamang nga suholan alang sa pagbantay ug mga karnero. Bisan pa 

niadtong walay kapasidad nga mahaw-as gikan sa pagkakabos ug sa pagkadautan sa ilang 

kahimtang ug walay kagahum sa pagsudya o bisan sa pagusab sa ilang kapadulngan. Apan ang 

mga magbalantay maoy nagpadayag sa kahingpitan sa kahimayaan sa Dios. Ilang ipa ambit 

ang maayong balita kabahin sa anak sa Dios ang maayong balita nga maoy ilang paglaom nga 

ilang kinabuhi ug kapalaran nga karon anaay pagkabalhin sa pagkatinuod nga sila mismo igo-

igong nagamhan sa pagdla ug pakig-ambit sa maayong balita sa paglaom ngadto sa uban. Sa 

susama kanila sa tinuoray ang pagdangat ni Jesus angayan gayud saulogon dinha sa iyang 

kahingpitan.   
 

Ang Giya alang magtutudlo ug mga kagamitan 
 

Sa hinabagang katawhan sukad pa sa sinugdanan mas naa ang kabalaka kaysa kalipay sa 

kalibutan. Anaay daghang dagway sa kabalaka bisan sa panahilak sa mga nag-antus nga 

katawhan midangat sa langit. Mao nga taliwala sa masub-anon  nga kalibutan ang Dios 

nagapadala sa kalibutan og buhong nga kalipay-Jesus. Kabahin kini sa tino nga paghulagway 

sa Iglesya kang Jesus sa iyang mapaubsanon nga kapanganakan isip us aka masadya nga 

panghitabo.” Joy to the world the Lord has Come”. 
 

Apan lagmit ang matang sa kalipay diin ang kasamtangang kalibutan nga ang pagbati 

kabahin sa pasko dili managsama sa matanag sa kalipay nga gibate sa mga magbalantay ug 

ang mga langitnong mensahero alang  sa mga tinamay nga mga magbalantay, ang pagmantala 

kabahin sa pagkatawo sa usa ka manluluwas nagpaabot nga sa us aka pagtubag sa ilang 

pangandoy alang sa kasulbaran sa ilang kawalad-on, pagpangabudllay ug pagpasipala, sa 

gatusan nga katuigan, ang katawhan sa Israel nangandoy og kapahulayan sa walay puas nga 

pakiggubat nga gidala sa nasud sa pagdominar sa imperialista. Ang uban nagalaom og us aka 

manluluwas gikan sa langit nga munaog aron pagtukod sa gingharian sa Dios nga anaa ang 

hustisya, kalinaw ug kadagaya. Alang niadtong nakakita sa walay kahumanang pag-antus, ang 

balita kabahin sa paghidangat sa us aka manluluwas usa gayud ka maayong balita, alang sa 

kasamtangang esensya ug mensahe sa pasko mahimong mahanaw sa pangidlap sa usa ka 

kalibotanon ug pamatigayon nga kalibotan. Ang us aka mapaubsanon nga hitabo sa pagkatawo 

ni Jesus sa pasungan midangat nga sukwahi alang sa katawhan nga nakabesta sa maanindot 

nga kasuotan mahinundanon alang sa mga magtutuo ang pagtan-aw sa tinuod nga kalipay nga 

nagbalita sa pagkatawo sa usa ka manluluwas; ang kalipay sa kaluwasan, pagpahiuli ug 

kalingkawasan, apan labaw pa niana alang niadtong nakasinati sa kinabuhi nga gipihig maoy 

nangandoy sa kalingkawasan sama sa gibati sa mga magbalantay 
 

Ang katuyoan: 

Sa katapusan sa pagtulon-an, Gilaoman nga ang mga magtutuon: 

1. Ang mga magtutuon makahulagway sa kalipay diha sa paghandum sa pagkatawo ni 

Jesus. 

2. Makahatag ug katin-awan nga ang pulong sa Ginoo Nahimong Unod, si Jesus. 

3. Mauyonan nga si Jesus mao ang labing mahinungdanong karakter sa sugilanon sa 

Pasko 

4. Pagsugpo nga mahimong galamiton ang pagkatawo ni Jesus alang sa pagpatigayon. 

5. Paglista sa pamaagi sa pagpadayag sa kalipay sa matag usa diha pagkatawo ni Jesus. 

Konsepto: Magamalipayon kita diha sa pagsaulog sa pagkatawo ni Jesus niini nga kalibotan nga 

nangandoy alang sa kabuhong   
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Materyales: Bible, hymnal, drawing of the smiley face and a frowning face for each learner, 

two-column note 

 

Ang kasinatian sa pagkat-on: 

A. Bukas Nga Pagsimba 
1. Ang Panahon sa pag-abiabi: malipayon ug mainiton sa matag usa ug malipayong pasko 

kanatong tanan. 

2. Bukas nga Pag-ampo: maayong buntag kanimo Jesus ug malipayong adlaw sa imong 

pagpakatawo. Mapasalamaton kami kanimo niini nga adlaw tungod kay imong gipakita 

ang imong madagayaong gugma alang kanamo sa pamaagi nga ikaw nagpakatawo ug 

mipuyo uban kanamo. Imong gipakita kun giunsa mo kami paghigugma ug ug maingon 

man sa paghigugma diha sa isigkatawo. Panalangini ang among pag Sunday school  

karon aron ang tanan namong makat-onan dinhi mamahimong galamiton sa matag 

adlaw sa among kinabuhi. Amen.  

Pagpangandam: 

1. Andama ang mga magtutuon alang sa dula. Nga nagaulohan: “Are Happy or Not” 

iapudapud nag mga smiley face ug nag frowning face sa kada usa sa magtutuon. Ug 

pagabasahon ang mao nga saysay ug ipataas nila ang smiley face kun malipayon sila niana 

nga asoy ug frowning face kun kana nga asoy makasusubo. 

 

a.  Kalipay  ngadto sa kalibotan  ang Ginoo niabot na. Ang kalibotan  magadawat gayod 

kaniya! 

b. Ang pasko panaon  s a pagpalit  ug  sobrang  mga  sapatos, sinina ug mga mahalong  

regalo. 

c. Taliwala  sa masub-anong  kalibotan, gipadala sa Ginoo sa kalibotan , gipadala sa  ginoo 

sa kalibotan ang gasa  sa kalipay-si Jesus. 

d. Mokaon kita  ug maayo  nga  pagkaon  ug moinom  ug sobrang  makahubog panahon 

sa pasko. 

e. Niini  nga panahon karon, ang kahulogan  ug mensahe  s apasko  dugay  ng  nawal  diha  

sa  mga  nasilaw  sa mga  butang  nga  kalibotan ug may patigayon. 

f. Ang  simbahan  mahimong mapasundayag  pagbalik  sa yano  apan   masadya  nga  

sugilanon  sa atong  gigikanan panahon  sa  bisperas  sa pasko  ug  laloman pagsabot  

ang  kahulogan niini aron  uban  ang panlantaw  nga  kini bolohaton  sa pagpatigayon  

dinhi  sa kalibotan. 

g. Ang  pagpanaygon, paghatag  ug paghinigugmaay   mao ang mga  tema  panahon  sa 

adlaw  sa pasko  lamang. 

h. Himayaon  ang Ginoo  sa  pinakataas  nga langit  ug dinhi  sa kalibotan  nga kalinaw 

niadtong  mga katawhan  diin  gipanalanagin sa Ginoo. 

i. Ang  pulong  nahimong  unod ug nipuyo   uban  kanato. Ug atong  nakita  ang iyang 

himaya, ang  himaya  ingon nga bugtong  anak  nga  lalaki sa amahan, puno  sa grasya 

ug  kamatoooran. 

j. Ang anghel  miingon kanila,  “ayaw  kahadlok”  tungod  kay  ako  nagadala  kanimo  

ug  maayong  balita  sa dakong  kalipay  alang sa  tanang   katawhan:  nganha  kanimo 
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natawo niining  adlawa dinhi  sa syudad  ni David ang manluluwas, nga  mao ang 

mesiyas, ang Dios. 

2. Human sa dula pangutan-on ang magtutuon  

a. Giunsa ninyo pagtubag ang maong dula. Malisod ba o sayon. 

b. Unsay kahay pagtan-aw ninyo sa  kalibutan kun aduna man galing tinuoray nga kalipay 

ug pagmaya? Unsa may inyong pagbati? 

c. Unsa may inyong mabuhat aron ang kalibutan nga atong gipuy-an maanindot nga puy-

an alang sa tanan ilabina sa mga kabus ug sinalikway diha sa katilingban. 

d. Unsa may plano sa Dios sa kalibutan. Magahatud kaha kini sa matuod nga kalipay  

ngadto sa mga nga gibati sa mga magbalantay sa karnero niadtong unang adlaw sa 

pasko. 

Ang Panahon sa Pagkat-on    

1. Basahon ang teksto sa duha ka magtutuon. 

2. Ang tanan nga magtutuon mohimo ug ilang kaugalingon kahubitan sa teksto. 

a. Basahon ang teksto 

b. Ug kun aduna man galing lain nga bersyon sa biblia basahon usab kini. 

c. Ang kada usa sa magtutuon magsulat diha sa ilang notebook ug paraphrase ang 

maong teksto. Sa inyong pagsabot. Ipakigambit sa matag usa ang ilang nahimo. 

d. Pagpamalandong ingon nga grupo kun sa inyong hunahunaun sa mga nahitabo 

niadtong panahuna.   

e. Basahon ang kahubitan sa teksto ug ang Giya sa magtutudlo diha sa grupo aron 

makatabang kini sa ilang pagsabot sa teksto. 

f. Ang matag magtutuon mopa-ambit unsay nasabtan nila nga mensahe sa teksto diha sa 

atong kapanahunan karon. 

 

Pagpalalum nga kalihokan/pakig-ambit 

Paghisgutanay sa Leksyon ug mga pangutana 

1. Giunsa ni Lukas pagpatin-aw ang pagbati sa kalipay ug kamadasigon nga nasinati sa mga 

magbalantay? Unsa man nato paghulip ang tinuud nga kalipay nga nabati sa sa mga 

magbalantay? 

2. Itandi ang saysay ni Juan sa saysay ni Lukas diha sa kalabutan sa pag-abot  ni Jesus 

adlaw sa pasko. 

 

Pagkaplag sa Biblikanhong Kamatuoran 

Pangutana: 

a. Giunsa sa Dios nga ang luong nahimong unod diha ni Jesus? 

b. Unsaon man sa mga maninimba pagpahibalik sa tinuod nga kalipay sa kaluwasan, 

paghupay ug  

c. Kagawasan diha sa balita sa pagkatawo mesiyas na dili niini. 

 

Pag-aplikar sa Biblikanhong Kamatuoran 

Ang mga magtutuon mohimo sa pagbuhat nga makapanghinuklog nga pagpasundayag 

alang pagpahiuli sa tinuod nga kalipay sa unang pasko. Human sa ehersisyo ipakig-ambit ang 

ilang mga pnaghunahuna sa ilang katupad sa ingon niini nga format. 
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Place Detailed Action in Restoring Joy 

1. HOME  

2. CHURCH  

3. COMMUNITY  

 

Panapos nga Pagsimba 

1. Paghalad: awiton ang “Give Thanks” samatang magahalad  

2. Ampo Pagpasalamat: dasigon ang mga magtutuon sa pag-ampo ug hanyuon nga dunay 

manguna sa pag-ampo kanila. 

3. Panapos nga Awit: 

“O Come all ye faithful” 

 “Many Many Years Ago” (Children Praise God, 15) 

Many many years ago, Jesus came, Jesus came, 

Just because he loves us so, Jesus came to earth. 

 Many many years ago, angels sang, angels sang 

 To the shepherds down below, sang their song of joy 

4. Panapos nga Pag-ampo: (Sugyot Nga Pag-ampo) 

Dalaygon nga Dios, Salamat kanimo nga imong gipadala ang imomg anak nga si 

Jesus aron mopuyo kanamo ug nagapakita kanamo sa imong gugma. Tudloi kami nga 

mahisama kami kaniya, mahigugma kanimo ug sa uban. Sa magasaulog kami niining 

adlaw sa Pasko manghinaot kami nga si Jesus maos mahinundanong tawo sa matag-usa 

kanamo kay siya man ang bililhong gasa nga imong gihatag kanamo. Amen. 

 

January 1, 2017 
 

Unang Dominggo human ang Pasko: Pagpanalipod sa Kabataan, symbolo sa kausaban 

 

Old Testament: Isaiah 43:18-19 

New Testament: Matthew 2:1-16 
 

General Concept:  

Paghupot sa katungod ug kaayohan sa mga bata makapahimo sa makatarunganon ug 

mapanalipdanon nga katilingban karon ug sa umalabot. 

 

Sentrong Panghunahuna: 

Youth: Ang malingkawason ug mapanalipdanong grasya sa Dios dili lang alang sa mga kabataan 

sa Israel, alang usab kini sa tanang kabataan sa mga katawhan nga nagtuo sa Dios. 
 

Exegesis of the Biblical References 

Ang teksto sa Isaias 43:18-19 nagahisgot sa propesiya sa bag-ong mga butang nga gihimo 

sa Dios ug nga mahimo kini ug nga masabtan sa gapanghitabo sa palibot.  Mao kini ang 

pagmantala sa usa tinuod nga kabag-ohan  sumbanan sa pamaagi sa Dios ug sa Iyang lihok 

nga masabtan sa katawhan. 

 

Ang Dios nagahimo sa paspas nga pamaagi taliwala sa kamingawan sa pagkalibug sa 

mga tawo sa mga karaang batasan ug tinuohan.  Ang mga Israelita adunay batakang 

orientation:   
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- Dinha sa pagkagamot nila sa paghandum sa milabay nga lihok sa pagpalingkawas sa 

Exodo nga panghitabo. 

- Dinha sa pagka-angkla sa dili matarung nga garbo sa exclusibong pag-angkon sa 

panagsabut o sa Sinai. 

- Dinha sa paglingla uban sa panghunahuna nga exclusibong pinili nga katawhan sa Dios. 

- Dinhi sa dili tinuod nga panghunahuna nga ang Israel mao ra gyud ang makadawat sa 

malingkawasnon ug pagpanalipud nga grasya ug kagahom nga walay labot ang uban. 

Gikan sa batakang orientation, ang propeta nagatawag sa iyang mga kauban nga 

mikagiw sa Babilonia nga seryosohon ang pagsusi sa mga sukna sa mga dili tinuod nga 

panghunahuna.  Sumala kini sa mga panghitabo nga nakabasi sa ilang kasaysayan. 

 

Karon nga sila nahiagom sa kapildihan, pagkaubos, ug giduminahan nga katawhan, 

gipildi sila sa laing nasud nga nagbuntog kanila sa ngalan sa bag-ong dios.  Ang ilang karaang 

panghunahuna, ang ilang pagsandig sa karaang tradisyon, ilang karaang pagtuo ug pagsabut 

karon, nahimong tulukibon ug kaluyahon.  Anaay pipila ka natintal sa pagsurender ug pag-

uyon-uyon bisan sa ilang hugot nga pagtuo ug midangop sa maingon-ingon nga abanti o dili 

tiunay nga kultura sama sa politikanhon ug relihiyong panghunahuna, pagpraktika ug tinuohan 

sa mga malupigon nga nasud sa Babilonia. Unsaon pagbarug sa kamatuoran, gahum ug 

pagdawat sa kaugalingong pagtuo kon nagapuyo sila taliwala sa langyaw’ng kultura diin ang 

relihiyon ug mga dios-dios anaay paglupig kanila sa ilang pakigsaad sa Dios?  Mas anaa bay 

kagahum si Mardok kaysa atong Dios?  Kondili kini tinuod, ngano man nga si Yahweh mitugot 

sa ilang kapildihan isip mga piniling katawhan?  Nganong mitugot ang Dios nga ang temple 

ug ilang minahal nga balaang syudad sa Jerusalem nga magun-ob ug masunog?  Nganong 

mitugot ang atong kasabot nga Dios, ang relihiyoso ug politikanhong  lideres sa atong nasud 

nga mahitumpawak sa usa ka ulawon ug makapaubos nga panaw ug mabilin nga nag-inusara, 

walay orientation, nalibog, sa tumang kaalaot sa yuta nga dili amoa?  Nganong ang pamaagi 

ni Yahweh natabonan u gang batakang panagsabut sa katungod nahanaw sa dayon?  (Isaias 

40:27)   

 

Dinhi, ang propeta miproklamar sa usa ka desisyon nga maoy mahimong kapasikaran sa 

pagsabut sa ilang pagtuo.  Ang Dios nagpabiling aktibo nga naglihok sa kompletong bag-ong 

pamaagi padulong ngadto sa pagbag-o ug pagpasig-uli sa katawhan sa Dios.  Wala 

gikinahanglan ang pagpabilin sa atong paglaum sa karaang panghunahuna ug karaang 

sumbanan.  Ang Dios nagahimo og pamaagi diha sa kompletong katingalahang mga bag-ong 

kahimoan, nga diin ang imposible mahimo nga possible, diin ang dili mahimpos mahimo na 

nga anaay katumanan.  Dinhi mahimo ang kausaban dinha sa pinaka-pinangga ug pinatunhay 

sa tradisyon sa pagtuo sa katawhan.   Dinhi ang misteryo sa malingkawasnong gahum sa Dios 

nga mapadayag sa hupong sa umaabot.  Mao kini ang langkub sa tinibo nga makatay-og nga 

maayong balita nga iproklamar sa ebanghelyo. 

 
Ang bag-ong kasabutan sa ebanghelyo sumala ni Mateo 2:16, nahitabo nga ang umalabot 

nga makapatay-og nga maayong balita dili hapsay ug dili libre sa pagsalikway sa mga proseso.  

Mas anaa ang pagdangat nga makapatay ug tungod kay mismo sa sugilanon sa Mateo, ang maayong 

balita  nagapadayag una sa mga Hentil nga katawhan kinsa wala mopadayag sa ilang pagtuo sa 

Dios sa Israel.  Sila ang mga manggialamon nga mga tawo gikan sa Silangan.  Mas nagalihok sila 

sa relihiyon kalambigit sa mga bitoon, ang may kalabutan sa pagbasa ug sa pagtino sa kaugmaon 
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pinaagi sa kalihokan sa kawanangan.  Hinuon, sa maong okasyon, gihimo nila ang mas buhi, mas 

naay makasaysayanong kahulogan nga ilang mahulagway.  Ila lamang ilhon ang sinyales sa 

kawanangan.  Sa bag-ong butang nga ang Dios nagalihok sa kasaysayan sa katawhan ni Yahweh.  

Ang saad sa bag-ong butang modangat sa porma sa usa ka bata nga matawo sa pinaka-ubos ug 

pinakapinihig nga kahimtang,  dili pinaagi sa giangkon nga gahum ug kalambigitan sa mga 

panghunahuna ug position nga lunhaw.  Ang gisaad nga bag-ong butang usa lamang ka bata isip 

langkub nga gihimo sa mga walay pagtuo nga mga nagtuon sa kawanangan.  Ang gasa sa pagtino 

wala gi-monopolyo sa mga nag-angkon isip katawhan sa Dios.  Ang uban nga wala mopaambit sa 

maong pag-angkon mahimong makadawat sa mas halalum nga pagtino sa malingkawasnong 

kamatuoran, dili lamang gikan sa Bibliya, apan sa makasaysayanon ug natural nga mahitabo sa 

palibot.   

  

Anaay panahon nga sila nahimong sensitibo ug seryoso nga gahunahuna kabahin sa kinabuhi 

ug pagtuo kaysa niadtong nagpahayag sa maong pagtuo. 

 

Apan, kini nga bag-ong butang nga gihimo sa mga wala nagatuo dihadiha nagmugna og 

kapalaran ug kakulba sa bahin niadtong anaay kagahum  ug mga interest nga pagaprotektahan. 

Kinsa katong nakabenepisyo pag-ayo sa pagmintinar ug pagpreserbar sa dili makiangayon ug 

madaugdaugon nga kahimtang sa pagdominar ug control. Maanaa pirme ang mga Herodes nga 

mohimo sa tanang pamaagi sa pag-undang  ug paglihay sa umaabot nga bag-o bisan sa paagi nga 

pagpangilad ug pagbuhat sa ilang kaugalingong binayran nga mga mangi-alamon diha sa pag-

alkontra sa pagtino dinha sa paghimatikod sa nahimutangan sa pagkatawo sa kabag-ohan. Kanunay 

anaa ang pagsupak gikan sa paghulga sa pagdangat sa banagbanag sa kabag-ohan. Apan klaro 

kaayo on unsa ang giproklamar. Ang pagdangat sa bag-o nga nagsilbe nga malingkawasnong 

Maayong Balita alang sa mga dinaogdaog ug nga dili maundang nga pagsupil. Ang mga Herodes 

bisan sa atong panahon naga-employ sa pinakamangtas nga pagpanlupig ug pagpahilom sa 

posibleng tinubdan sa bag-ong paglaum  sama sa mga bag-ong gipanganak. Apan ang mga pamaagi 

sa Dios nagalihok sa lawasnon ug malingkawasnong pagbuot sa Dios, ga dili maundang sa laraw 

sa tawo. Mao kini ang tinubdan sa nagagitib nga paglaom sa mga nawad-an niini. Ang maingon-

ingon nga inosente ug walay gahom nga bata mamahimo hinuon nga pinadayag nga tinuoray nga 

Diosnong gahom ug grasya. Aron sa pagdepensa ug sa pagprotektar sa kinabuhi ug kaugmaon sa 

mga bata ug sa tanang kabataan mao man ang pag-seguro sa umaabot nga kabag-ohan sa lunlun 

nga gasa sa Dios 

 

Companion Guide 
Ang mga kabataan maoy simbolo sa kaugmaon. Kon unsa ang gihimo sa kalibutan sa mga 

bata nagahulagway sa kaugmaon niini nga kalibutan. Ang katilingban nga maayohon sa mga bata, 

nagahatag og luna alang sa pagdala ug pagtubo, sa pag-gugol og tabang sa edukasyon nga 

nagatudlo kanila sa pagbuhat sa hustisya, gugma, sa kaayo, ug sa paglakaw nga mapaubsanon uban 

sa Dios (Miqueas 6:8), pagtukad sa kalibutan nga luwas, mahigalaon, ma-abiabihon, 

manggihatagon ug diin ang kaayo maoy nagapatigbabaw. Ang kalibutan nagtukod sa kaugmaon sa 

us aka kalibutan nga mahinungdanon ang kinabuhi sa tawo pinaagi sa pagdepensa sa kabataan 

gikan sa kadaot ug pagpang-abuso. Ang nawong sa propetanhon kabahin sa bata nga mao mag-

giya sa dalan nagahulagway niini nga kamatuoran. Ang mga bata gapangulo sa dalan sa us aka 

libre ug mahayagon nga kaugmaon. Si Hesus nagasulti nga hangtod ang mga tawo mahimong sama 

sa mga bata dili sila makasulod sa Gingharian sa Dios. tungod kay ang gingharian nagapunting sa 

kaugmaon nga giandam sa Dios. Ang mensahe ni Hesus mao ang paghimo sa usa ka mahigalaon 

sa bata nga katiligban karon nga naghatag sa dalan sa kamatuoran sa usa ka mahayag nga 
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kaugmaon sa tanan 

 

I.  Katuyoan: 

    Pagkahuman sa pagtulon-an, ang mga magtutuon gipaabot nga:: 
1. Pamatuod nga ang grasya sa Dios alang sa tawhanong 

2. Ipaabot nga ang pagpanalipod sa mga kabataan kabahin sa malingkawasnon ug 

mapanalipdanong grasya sa Dios 

3. Ipamatuod ang kamahinungdanon sa pagpanalipod sa kabataan 

4. Ipahayag ang mga pamaagi sa pagpanalipod sa kabuhatan 

II.   Concept:    

Ang malingkawason ug mapanalipdanong grasya sa Dios dili lang alang sa mga 

kabataan sa Israel, alang usab kini sa tanang kabataan sa mga katawhan nga 

nagtuo sa Dios. 

Materyales: The Holy Bible (preferably NRSV), different pictures of children in trouble or 

children abused/exploited, examples: pictures depicting child labor, pictures of 

street children, children in the dump site, children corporally punished 

 

III.  Mga Pagtulon-an 

A. Pasiunang Pagsimba 

1.  Pag-abiabi: Pagpahalipay sa matag usa ug malipayong Bag-ong Tuig!  

2. Pasiunang Pag-ampo: Among Magbubuhat, Manluluwas, ug Magsasangkap sa 

kinabuhi, nagpasalamat kami alang niining bag-ong tuig. Salamat sa 

milabay nga tuig ug sa tanang kahigayonan sa pagpangalagad kanimo ug 

sa imong katawhan. Sayod kami nga imo kaming gidala niining bag-ong 

tuig uban ang bag-ong kadasig sa pagpadayon sa imong buluhaton. 

Salamat sa mapadayonon nga pakigkauban kanamo. Amen.  

3. Pasiunang Awit: “I was There to Hear Your Borning Cry”, HFJ 45 

 

B. Pagpangandam 

1.  Pakuhaa ang matag tumutuon og mga litrato (picture) nga naghulagway 

sa sitwasyon sa pagpangabuso. Paistoryaha sila kon unsa ang ilang gibati 

sa pagkakita sa litrato ug ipapilit kini ngadto sa manila paper or board 

hangtod nga maporma kining collage. 

2.  ISulti: Karon atong hisgutan kon unsa ang angayan natong buhaton isip 

mga tawong simbahan  mahitungod sa kahimtang sa mga kabataan nga 

inyong nakita sa collage. 

 

C. Panahon sa Pagtuon 

1. Ipabasa sa klase ang biblikanhong teksto sa pamaagi nga tubagtubag. Ikaw 

ang unang mobasa dayon sundan sa tawonga sunod nimo hangtod 

mahuman.  

2. Panghatag og kopya sa balak (poem) nga anaa sa ubos. Igrupo sila sa tulo 

ka grupo: ang unang grupo maghisgot sa gahapon (yesterday), ang 

ikaduha maghisgot sa karon (Today), ug ang ikatulo maghisgot sa ugma 

(Tomorrow). Hatagi silag 10 minutos sa paghishot. Ipapresent ang matag 

grupo og pantomime o skit sa ilang gihisgutan. 
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“The Children Yesterday, Today and Tomorrow” 

(Written by Ms. Elsie Joy de la Cruz) 

Yesterday, 

I hear the children laughing, singing, giggling while having fun 

I see them running, dancing, climbing trees and playing house 

I smell their fresh hair after bath and sweet breath when they kiss 

I feel the warmth of their hugs and the sincerity of their embrace. 

Today, 

I hear the cries of children who are hungry, and afraid 

because of being sexually and psychologically abused. 

I see their bruised bodies being beaten up, callous hands 

working for food and soiled feet begging for alms on the streets. 

I smell the stinginess of their unwashed clothes and 

rottenness of their unbathed bodies sleeping anywhere. 

I feel the coldness of their touch asking for money and 

the questioning looks in their eyes. 

Tomorrow, 

I am afraid that: 

We can no longer hear children laughing and singing 

because their voices are suppressed with bitterness of their pains. 

We can no longer see them playing with other kids in the neighborhood 

because they are now imprisoned in the cells of prostitution and addiction. 

We can no longer feel the warmth and sincerity of their embraces 

because their emotions are betrayed by suspicions and fears. 

We can no longer see them sharing their toys and food with other children 

because they are now influenced by the greediness and 

individualistic attitude of the adults that surround them. 

What then will our future be if these are our children of today? 

 

      D. Pagpalalom nga Buluhaton / Pag-ambitay 

Maghisgot: 

1. Giunsa ni Propeta Isaias paghulagway ang bag-ong butang ug ang lintunganay 

(radical) nga kausaban? 

2. Ang Dios nag-gamit sa usa ka walay kagahum nga bata ingon padayag sa 

tinuoray ang gahom ug grasya sa Dios. Ang mga bata ug kabataan 

namahimong simbola sa paglaom alang sa kaugmaon. isip mga tawo nga naa 

sa simbahan, unsa man ang atong buhaton alang panalipdan ug protektahan 

ang mgg kabataan aron maseguro ang ilang kaugmaon.  

3. Mouyon ka ba sa balak (poem) nga gibasa ug gihulagway?  

       E. Pagbutyag sa Biblikanhong Pagmatuod 

Ipangutana: Unsaon nga man sa iglesya pagdumala ang mensahe ni Hesus sa 

paghimo sa katilingban nga mapinangaon sa mga bata alang sa pag-

seguro sa dan-ag nga kaugmaon sa tanan? 

      F. Pagdapat sa Biblikanhong Pagmatuod 

1. Ipasulat sa mga magtutuon unsay ilang mabuhat ug mahatag sa pagmugna sa 

katilingban nga mapinanggaon sa mga kabataan. Taga-i sila sa kahigayonan sa 
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pagpa-ambit sa ilang mga hunahuna diha sa kalse.  

 

          G. Panapos nga Pagsimba 

1.  Paghalad 

2.  Panapos nga Awit: “The Old Year Has Come and Gone, Lord”, HFJ 349 

3.  Panapos nga Pag-ampo: O Dios, karon nga bag-ong tuig, tabangi kami sa 

pag-andam sa dalan alang sa mahayag nga ugma alang kanamong tanan 

hilabina sa mga kabataan. Hinaot nga magapadayon kami nga imong 

instrumento sa pagtukod sa imong gingharian sa gugma, kalinaw, 

hustisya, ug panagpatas. Lig-ona kami nga makalahutay bisan pa man sa 

mga pagsulay. Ubani kami, giyahe kami. Sa ngalan ni Hesus kami 

nagaampo. Amen. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 


